Conselho Regional de Educacéo Fisica da 1* Regido
Rio de Janeiro

MANIFESTO DE REPUDIO CONTRA A DISCRIMINACAO DA EDUCAGCAO FiSICA
PELO GOVERNO ESTADUAL E MUNICIPAL

O CONSELHO REGIONAL DE EDUCACAO FiSICA DA 12 REGIAO — RIO DE JANEIRO, vem a
publico, por meio desta nota, manifestar-se contra a decisdo do Plano de Retomada que o
Governo do Estado e a Prefeitura do Rio de Janeiro langaram no dia 01 de junho de 2020,
discriminando a Educagao Fisica e nos impedindo de atuar como Profissionais da Saude,
sobretudo impedindo a populacdo de se beneficiar da atividade fisica para reducdo dos riscos
e agravamento de doencas cronicas que afetam o sistema imunoldgico e cardiorrespiratorio
(in Revista Brasileira de Medicina - Julho/2010), ainda mais se considerarmos que 70% dos
Obitos pelo novo Coronavirus apresentam pelo menos um fator de risco (Boletim

Epidemioldgico do Ministério da Saude).

Por fim, a Educacdo Fisica foi reconhecida como profissao da area da saude pela
Resolugdo do Conselho Nacional da Saude n2 287 de 08 de outubro de 1998 e a categoria
convocada através da Portaria n2 639/2020 do Min. Salude para atuar na linha de frente do

combate a pandemia do COVID-19.

Diante do exposto, manifestamos nosso entendimento quanto a necessidade de imediata
revisdo do referido Plano de Retomada, atribuindo a Educacdo Fisica o carater de
essencialidade garantido pelo Decreto 10.344/2020 e pela capacidade e aptiddo reconhecida
pelo Ministério da Saude para atuagao dos Profissionais de Educagao Fisica no enfrentamento

ao COVID-19.
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