Um novo jeito de
manter vocé por
dentro de tudo
que acontece

no CREF1!

RIO DE JANEIRO, FEVEREIRO 2022

TEL: (21) 25693-2338

Fala Volta Redonda!

Protagonista da sua proépria
historia! Professora Eloisa Vilela

Muito prazer, sou a Professora Eloisa Vilela, Profissional
de Educacao Fisica, Especialista em Educi,agéo Fisica Esco-
lar, apaixonada pela Educacao Fisica e venho dividir um
pouco da minha historia com todos.

Nasci em Volta Redonda/R] regiao Sul Fluminense, sou

formada a 13 anos e iniciei na profissao como Pro-
fessora de Voleibol, Professora de muscula-
cao e ginastica coletivas, Coordenadora e
Gestora de Academia. Atualmente sou
Personal Trainer de grupos especiais
em Volta Redonda/R] e Professora con-
cursada da Rede Municipal de Educa-
cao de Resende/R].
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Leia mais...

Tirinhas do

CREF1 faz acordo
para termos tirinhas

COI UNa no Jornal.
EDUCACAOFISICA
E

O profissional de Educagao Fisica tem um pa-
pel fundamental em uma equipe multiprofis-
sional de Geriatria e Gerontologia e deve estar
preparado para os desafios do novo século.
O envelhecimento populacional ¢ um tema
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que em menos de trinta anos veremos a pre- [ R R R KR R
valéncia da populagao idosa duplicar, sem o
investimento necessario para a promogao de

um envelhecimento ativo e saudavel.
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Fiscalizagdo sem irregularidade

Balanco das
Fiscalizacao

UM SALTO NA HISTORIA . : Conheca as acoes da fiscalizacao
Aida Santos  Leia mais... . . durante o més de Fevereiro.
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http://wa.link/jk614t
http://www.facebook.com/cref1oficial/
http://twitter.com/CREF_1?lang=pt-br
http://www.youtube.com/user/CREF1RJES
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