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éticos, cientificos, morais e politicos,
em prol da sociedade.
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Trajetdria de vanguarda

O presente documento, mais uma vez,
mostra-se como histoérico apresentando a
trajetoria do CREF1 de 2010 a 2020, esta-
belecendo a continuacao do livro lancado
anteriormente que contou a historia des-
te conselho desde a sua criagcdo até 2009.

E o registro de um conselho que vem dan-
do certo. O CREF1 desde sua implantacao
sempre esteve na vanguarda, sendo ques-
tionador e inovador, estando diuturna-
mente em busca da exceléncia.

As imagens falam por si. Uma viagem no
tempo e no percurso da histéria que vocé
ajudou a construir: a nossa historia, a his-
toria da Educacdo Fisica dos estados do
Rio de Janeiro e do Espirito Santo, a histo-
ria do CREF1.
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Apresentacao

A REGULAMENTACAO DA EDUCACAO FISICA foi um marco para todas as pessoas interessadas
e dedicadas a causa do real desenvolvimento da profissao.

As intensas transformac¢des no mercado de trabalho, decorrentes da amplia¢do do interesse
da populacao pelas praticas de exercicios e de esportes, ampliaram em género e diversidade
0S servicos e espacos de intervencgado, especialmente a partir da década de 1980.

Se, por um lado, a ampliacdo das demandas por servi¢cos de atividades fisicas, em seus dife-
rentes formatos, representou um aquecimento do mercado de trabalho; por outro lado, fez
crescer um ambiente de problemas mercadolégicos e éticos, consequentes da inexisténcia de
normas para o exercicio da profissao.

EM SETEMBRO DE 1998, apds um longo periodo de lutas, o Projeto de Lei Federal 330/95, ja
aprovado pela Camara dos Deputados e pelo Senado Federal, aguardava pela san¢do do PRE-
SIDENTE FERNANDO HENRIQUE CARDOSO.

O amanhecer do dia 1° DE SETEMBRO DE 1998 trouxe um inédito e elevado nivel de expecta-
tiva para todos aqueles ESTUDANTES E PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FISICA, que sonharam
e lutaram por reconhecimento e legitimidade. Felizmente, essa expectativa foi correspondida
pela sancdo da Lei Federal 9.696/98, publicada no Diario Oficial de Unido em 2 de setembro de
1998.

Esse MARCO HISTORICO representava, e continua representando, as lutas e conquistas do pe-
riodo anterior e parecia sensato acreditar que os éxitos do mundo e do mercado de trabalho
superariam em muito os problemas e desafios que motivaram o movimento REGULAMENTA-
CAO JA. O periodo histérico que nascia representava ndo sé uma promessa DE RECONHECI-
MENTO E LEGITIMIDADE para os profissionais de Educacao Fisica, independentemente de seus
campos de intervencdo (escolar ou ndo escolar), mas, acima de tudo, representava a garantia
de que a POPULACAO seria atendida por profissionais devidamente qualificados e habilitados.
A ampliacdo dos PADROES DE QUALIDADE E SEGURANCA nos servicos prestados foi também
uma promessa que nasceu com a Regulamentacdo da Educagdo Fisica e se configurou no
COMPROMISSO DO CREF1 ao longo de seus 22 ANOS de histéria.

Vale lembrar, sobretudo para os novos estudantes e profissionais de Educacdo Fisica, que este
foi um movimento iniciado, desenvolvido e mantido por profissionais de Educacao Fisica, mo-
tivados pelo ambiente de ameacas e desafios a prépria sobrevivéncia da profissao.

Cabe-nos manter vivos a memoéria dessa conquista, o registro das realizacdes e dos desafios
superados, bem como, a lembranca das estratégias e caminhos tracados, que nos trouxeram
até o presente momento.

Nesse sentido, o presente documento foi estruturado de maneira a apresentar as acfes e
conquistas do CREF1 ao longo desses 22 anos de histéria e apoiar, sobre a linha do tempo, o0s
fatos, as acles e as realizacdes que ocasionaram mudancas consideradas determinantes para
o desenvolvimento da Educacdo Fisica no que tange a relacao entre o mercado, o profissional
de Educacdo Fisica e o CREF1.
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REPUBLICA
FEDERATIVA
DO BRASIL

BRASILIA — DF

IMPRENSA NACIONAL
- N° 168

ANO CXXXVI

QUARTA-FEIRA, 2 DE SETEMBRO DE 1998

| LEI N® 9.696, DE 1° DE SETEMBRO DE 1998

Dispde sobre a requlamentacao da

Profissdo de Educacdo Fisica e cria os respectivos
Conselho Federal e Conselhos Regionais

de Educagdo Fisica.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA:
Fago saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono
a seguinte Lei :

Art. 1° O exercicio das atividades de Educacdo Fisica ¢ a des-
| ignagdo de Profissional de Educacdo Fisica & prerrogativa
dos profissionais regularmente registrados nos Conselhos
Regionais de Educacdo Fisica.

Art. 2° Apenas serdo incritos nos quadros dos

Conselhos Regionais de Educacao Fisica os sequintes

profissionais.

Fisica, oficialmente autorizado ou reconhecido;

Il - os possuidores de diploma em Educagdo Fisica ex
orma da legislacio em vigor,

Il - os que, ate a data do inicio da v

comprovadamente exercido atividades proprias dos
Profissionais de Educacao Fisica, nos termos a serem

estabelecidos pelo Conselho Federal de Educacao Fisica.

—

|

| - o8 possuidores de diploma obtido em curso de Educagao

ido
instituigAo de ensino superior estrangeira, revalidado na

éncia desta Lel, tenham

| Art. 3 Compete ao Profissional de Educacao Fisica
coordenar, plancjar, programar, supervisionar,
dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e executar
trabalhos, programas, planos e projetos, bem como
prestar servigos de auditoria, consultoria e assessoria,
realizar treinamentos especializados, participar de

uipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar
informes técnicos, cientificos ¢ pedagogicos, tlodos nas
areas de atividades fisicas e do desporto.

Art. 4* Sao criados o Conselho Federal e os Conselhos
Regionais de Educacgio Fisica.

Art. 5° Os primeiros membros efetivos e suplentes do
Comselho Federal de Educa¢do Fisica serdo eleitos para um
mandato tampdo de dois anos, em reunido das associa-
(Oes representativas de Profissionais de Educacdo Fisica,
criadas nos termos da Constituigdo Federal, com personali-
dade juridica propria, e das instituicdes superiores de
ensino de Educagdo Fisica, oficialmente autorizadas ou
reconhecidas, que serdo convocadas pela Federagdo
Brasileira das Associa¢des dos Profissionais de Educacdo
Fisica - FBAPEF, no prazo de até 90 (noventa) dias apds a

| promulgacao desta lei.

|
| Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

| Brasilia 1° de setembro de 1998; 177° da independéncia e
| 110° da Republica.

l FERNANDO HENRIQUE CARDOSO
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O Conselho Regional de
Educacao Fisica da 1? Regiao

O CREF1 é uma autarquia federal, criada pela Lei Federal 9.696/98, que tem como atribuicao
criar normas e fiscalizar o exercicio da profissao de Educacdo Fisica, visando a garantir segu-
ranca e qualidade dos servi¢os prestados a sociedade, dignificando e valorizando o profissio-
nal de Educacao Fisica.

Além disso, compete ao CREF1:

* Orientar os profissionais sobre o exercicio do seu oficio;

* Zelar pela ética da profissao em todas as suas areas de atuacao;

* Regular e fiscalizar os limites de atuacao profissional;

* Registrar, cadastrar e manter dados sobre os profissionais, normatizando as diretrizes da
profissao;

+ Garantir que, quando os cidadaos forem atendidos nos servicos de atividades fisicas em suas
diferentes modalidades e formas de manifestacao, sejam por profissionais devidamente qua-
lificados e registrados.

A histéria como patriménio da Educacao Fisica

Ao longo do tempo, o termo Educacao Fisica foi se modificando e ampliando os seus significa-
dos. Nasceu como uma referéncia aos programas de ginastica para disciplinar o corpo, evoluiu
como conteudo escolar de grande relevancia, ampliou seu universo de estudos e de interpre-
tacBes para o campo da cultura e aprofundou sua abordagem nas diferentes matrizes tedricas
das ciéncias biofisicas.

Esse cenario evolutivo - marcado por diferentes conceitos, abordagens e concepc¢fes - teve
como personagem central o dinamizador das aulas, treinos e sessdes de atividades corporais:
O PROFESSOR, que protagonizou e ainda protagoniza o papel de professor instrutor, professor
treinador e professor educador. Nesse ambiente de intensas transformacdes, ocorridas a partir
das primeiras décadas do Século XX, devemos sinalizar a Regulamentacdo da Educagdo Fisica
como o marco de mudanca mais expressivo da sua historia, com a ampliacao de seu conceito ao
de Profissdo Regulamentada, exercida pelo professor, em seus diferentes papéis, devidamente
habilitado e, a partir da Lei Federal 9.696/98, designado de profissional de Educacdo Fisica. A pre-
servacao da historia e o estudo do passado nos possibilitam compreender melhor o presente,
esclarecer as novas gerac¢des de profissionais os multiplos contextos e caminhos trilhados até o
momento, para reafirmarmos nossa identidade e a memoria das lutas e conquistas.

Afinal, como isso tudo comecou?

O processo da regulamentacao e criacdo do conselho para a profissao de Educacdo Fisica teve

inicio nos anos 1940. A iniciativa partiu das associa¢des dos professores de Educacao Fisica -

APEFs - localizadas no Rio de Janeiro, no Rio Grande do Sul e em Séo Paulo. Juntas, fundaram a
12



Federacdo Brasileira das Associa¢des de Professo-
res de Educagdo Fisica - FBAPEF no ano de 1946.
Embora o assunto tenha recebido grande atencdo
e despertado interesse e aceitacdo por parte da
categoria profissional , somente nos anos 1980 fo-
ram concretizadas a¢des para a apresentacao de
um Projeto de Lei Federal, visando a regulamen-
tacdo da profissao, projeto este construido a par-
tir de amplos debates realizados em congressos e
eventos de Educacdo Fisica.

Editora Sprint, primeira sede do CREF1

A historia da regulamentacdo da profissao de
Educacdo Fisica no Brasil pode ser dividida em trés fases:

* A primeira relacionada aos profissionais que manifestavam e/ou escreviam a respeito dessa
necessidade sem, contudo, desenvolver acdo nesse sentido;

* A segunda na década de 1980, quando tramitou o Projeto de Lei Federal relativo a regula-
mentacao, que foi vetado pelo entdo Presidente da Republica;

* E a terceira vinculada ao processo de regulamentac¢do aprovado pelo Congresso e promulga-
do pelo Presidente da Republica em 01/09/98, publicado no Diario Oficial de 02/09/98.

1° Conselho Regional de Educacao Fisica do Brasil

Inimeros desafios foram impostos a fundacdo do 1° Conselho Regional de Educacdo Fisica do
Brasil, o CREF1. A indisponibilidade de recursos financeiros exigiu de todos os colaboradores
envolvidos, especialmente o 1° grupo de Conselheiros, empenho, trabalho voluntario, criati-
vidade e competéncia administrativa para fazer daquela conquista uma realidade. Naquele
cenario, o conselheiro Ernani Contursi, proprietario da Editora Sprint, cedeu, temporariamen-
te, as dependéncias da editora para a instalacdo proviséria do Conselho. Assim, os recursos
arrecadados foram economizados e investidos na aquisicdo de uma sede exclusiva para o
atendimento aos profissionais de Educacao Fisica.

Hoje o CREF1 tem quatro sedes proprias - Tijuca, Campo Grande, Niterdi, Nova Iguacu, uma
sede no Espirito Santo e trés postos avan¢ados - Campos, Cabo Frio e Volta Redonda. A estru-
turacdo das sedes e dos postos avancados, ocorrida ao longo desses 22 anos de histéria e de
gestdao responsavel, possibilitou:

* melhor atendimento ao profissional registrado;

* modelo de gestdo descentralizado e eficiente;

 implanta¢do das jornadas de atualizacdo profissional e de programas de capacita¢ao que
objetivaram ampliar a qualidade e a seguranca dos servicos prestados a sociedade; e, princi-
palmente

* 0 sentimento de alegria, orgulho e autoestima dos profissionais pelo nivel de respeito im-
presso na qualidade do atendimento prestado nos postos e sedes do CREF1.

13



Declaracao de
Missao, Visao e Valores

A missao de uma organizacdo expressa sua razao de existir e o proposito no
qual estao engajados os seus membros.

A missao do CREF1 expressa sua identidade e inspira seus membros a:

Defender a sociedade, zelando pela qualidade dos servi¢cos profissionais
oferecidos, por meio de habilitacdo, regulacao e fiscalizacdo do exercicio
profissional de Educacdo Fisica, primando pela aplicacao de conduta ética e
exceléncia técnica vinculadas a promoc¢ado das saudes fisica, mental e social.

A declaracao de visao de uma organizacdo inspira sua jornada, expressa 0s
sonhos e os planos pelos quais se pretende chegar ao futuro.

A visao do CREF1 esta refletida no desejo de:

Ser um conselho profissional com legitimidade social e que seus registra-
dos sejam reconhecidos como profissionais da saude em todas as areas e
campos de atuacao.

Os valores sao os principios que orientam as a¢fes e 0s comportamentos
de todas as pessoas que integram a organizac¢ao.

Os valores do CREF1, construidos de forma coletiva com a categoria profis-
sional, sao os seguintes:

VALORIZACAO PROFISSIONAL - todas as acdes do CREF1/RJ-ES tém foco na
geracao de valor em relacdo a profissao e a seus profissionais;

TRADICAO - todas as a¢des e condutas do CREF1/RJ-ES devem primar pela
preservacdo da memoaria e das tradi¢gdes relacionadas a profissao e seus
profissionais;

14



DEMOCRACIA - todas as acdes e condutas do CREF1/RJ-ES devem ter como
base a participacdo coletiva e a aceitagao e convivio das diferencas ideolo-
gicas e politicas;

ETICA NAS CONDUTAS - todas as condutas do CREF1/RJ-ES, internas ou ex-
ternas, primam pelos preceitos éticos expressos no Codigo de Etica da Edu-
cacao Fisica e nas diretrizes de funcionamento dos conselhos profissionais;

TRANSPARENCIA - todas as acdes do CREF1/RJ-ES devem gozar de transpa-
réncia em todas as suas dimensdes de tal forma que ndo pairem duvidas de
qualquer natureza sobre a veracidade das informac8es prestadas aos 6rgaos
fiscalizadores, aos profissionais e a sociedade como um todo;

BUSCA DA EXCELENCIA - todas as acdes do CREF1/RJ-ES tém como pressu-
posto a exceléncia na qualidade em servicos prestados pela entidade e por
seus funcionarios;

RESPONSABILIDADE SOCIAL - o exercicio da fun¢ao social do profissional
de Educacéo Fisica - independentemente da area de intervencao e conside-
rando a sociedade a beneficiaria de suas a¢des, deve ser intrinseco a todas
as acdes e condutas do CREF1/RJ-ES;

INOVACAO - 0 modelo de gestdo adotado pelo CREF1/RJ-ES, independente
das pessoas e dos respectivos cargos que ocupem, deve estar sintonizado
com as tendéncias contemporaneas da gestdo de conselhos profissionais
,de modo a conferir agilidade, qualidade em servicos e atendimento, satis-
facdo dos clientes e controle eficaz de todos 0s processos inerentes ao seu
funcionamento;

LEGITIMIDADE - como entidade representativa da sociedade, em relacao
ao exercicio profissional em Educacao Fisica, o CREF1/RJ-ES deve ter todas as
suas a¢des e condutas pautadas na representatividade da qual foi investida;

SOLIDARIEDADE - fomentar a ajuda mUtua entre os profissionais de Educa-
cao Fisica e entre eles e a sociedade deve ser uma caracteristica de todas as
acdes e condutas do CREF1/RJ-ES.

15
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Planejamento estratégico ~
e rotas de acao

O sentido de colaboracgdo voluntaria de todos os envolvidos - especial-
mente dos conselheiros e dos primeiros colaboradores do CREF1 e das
parcerias firmadas, somadas a um criterioso processo de planejamento
estratégico, planos de acdo e gestdo responsavel - possibilitou o bem-
-sucedido programa de estruturacao de recursos fisicos, instrumentais e
humanos do CREF1.

No inicio, ndo existia um modelo a ser seguido, o CREF1 foi a primeira
regional a ser implantada ap0s a regulamentacao da [Jrofisséo. Tudo era
novidade, desde o procedimento para requi-
sicao de registro até a entrega da cédula de
identidade profissional.

Como ja foi mencionado, ndo havia recursos
financeiros para contratar fiscais, entao, os
conselheiros passaram a fazer, de maneira
voluntaria, a funcdo de orientacdo e fiscaliza-
cdo com o objetivo de conscientizar a catego-
ria da necessidade do registro profissional.



O simbolo da
Educacao Fisica

O Discobolo de Miron foi escolhido
como simbolo da Educacdo Fisica
por representar a forca e o dina-
mismo caracteristicos dessa profis-
sdo. Aprovada em reunido plenaria
do Conselho Federal de Educacao
Fisica, tal escolha esta documenta-
da na resolu¢ao n° 049/02.

Conceito: E a representacdo ide-
al de um atleta. Capta a natureza
do movimento como se tratasse
de uma fotografia instantanea. A
detalhada descricao da muscula-
tura revela grande conhecimento
da anatomia masculina. O rosto é
inexpressivo e ideal, sem revelar o
esfor¢o do langcamento.







CREF 1 homenageia com
o Discobolo de Miron

Homenagem feita como manifestacdao de reconhecimento aqueles que tenham
contribuido, de forma significativa, para a Educacdo Fisica, conforme o entendi-
mento do plenario do CREF1.

Na qualidade de homenagem, a entrega do discébolo representa a expressao
ou 0 ato publico de respeito e admira¢do por alguém ou a saudac¢do por uma
contribuicao especifica ou pelo conjunto da obra de uma vida, expressa na
homenagem. E reforca o relacionamento institucional com pessoas fisicas ou
juridicas e a adesao das referidas personalidades e instituicdes

representadas a causa da Educacao Fisica.

Tipificacdo das homenagens

O CREF1 homenageia com o
discébolo de ouro personalidades
que se destacaram sobremaneira
no ambito da Educacdo Fisica;

O discébolo de prata é destinado aos parlamentares que
contribuiram significantemente para o avanco
e a valorizacao da profissao; e

O discébolo de bronze é para os profissionais de
Educacdo Fisica que se sobressairam nas a¢bes em busca
de uma profissao valorizada.



Homenageados com a
maior honraria do CREF1

O CREF1 homenageia aqueles com destacada contribuicao a profis-
sao de Educacdo Fisica com o discobolo de ouro, que é a mais alta
condecoracdo institucional. Nos seus 22 anos de vida, o CREF1 ho-
menageou, com a sua maior honraria, seis personalidades:

O presidente FERNANDO HENRIQUE CARDOSO, responsavel pela
regulamentacdo da profissao.

O professor MANOEL JOSE GOMES TUBINO por suas insubstituiveis
contribuicdes na construcdo da histéria que revolucionou a trajeté-
ria da Educacao Fisica deste pais.

O presidente do Conselho Federal de Educacao Fisica, professor
JORGE STEINHILBER, por todo o seu empenho imprescindivel na
luta da regulamentacdo da profissao.

O professor CELIO CORDEIRO, criador da Escola Nacional de Treina-
dores de Voleibol, um dos precursores da modernizacdao da modali-
dade no Brasil e responsavel pelo desenvolvimento do conselho no
meio académico.

O presidente ANDRE FERNANDES pelo reconhecimento das atua-
¢Bes quando na presidéncia do CREF1, gestdao descentralizada e mo-
vimento de mobilizacdo da categoria em favor da Educacado Fisica.

O presidente da Republica JAIR MESSIAS BOLSONARO, que tem em
seu curriculo a graduacao em Educacdo Fisica e a inclusao das aca-
demias como unidades de saude no Brasil.
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FERNANDO HENRIQUE CARDOSO
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Os pioneiros, conselheiros
que implantaram o CREF1

15 de outubro de 1999
Hotel Entremares - Barra da Tijuca
RIO DE JANEIRO

12 fila: André Galvao, Ana Beatriz Gélio, Vera Lucia Gomes, Eliane Garcia, Ubiratan Fonseca, Andréa
Jodo, Marcelo Costa, Eduardo Cossenza e Rogerio Melo.

22 fila: Ernani Contursi, Angelo Vargas, Fernando Vieira, Walfrido Amaral, Paulo Carnaval,

André Fernandes, Lauro Ivo, Paulo Malta, Estélio Dantas, Alex dos Santos e Oswino Pires.

32 fila: Vitor Longo, Ney Pereira e Ecio Nogueira



Registros

2.793 novos registros sdo con-
cedidos a profissionais, totalizando

32257 registrados no CREFT.

“Acbes administrativas

O CREF1 adquire trés novas sedes; i

Novos cursos realizados em parce-
ria como CEFAN;

Participagdo de estudantes e profis-
sionais em ato na Camara Municipal
do Rio de Janeiro, em defesa do Rio,
~pedindo para que votassem contra
a lei do monitor de esporte.







Posse do Presidente Ecio Nogueira

Apds a primeira década, o segundo ciclo de gestdo do CREF1 iniciou-se
com a posse do presidente Ecio Nogueira, que assumiu o conselho para
o triénio de 2010 a 2012 com a misséo de expandir o CREF1. A meta para
o mandato foi adquirir novas sedes, oferecendo todos 0s servicos e jor-
nadas que sao realizadas na sede da Tijuca, nas novas sedes, facilitando

o deslocamento do profissional de cada regido.

O presidente Ecio Nogueira, em seu discurso de posse, destacou o im-
portante trabalho realizado pelos presidentes anteriores, Eduardo Cos-
senza e Ernani Contursi, na implantacdo administrativa do CREF1 e no
esforco para o aprimoramento do relacionamento e da parceria institu-
cional, sinalizando para a necessidade de capilariza¢ccao do atendimento
do CREF1 aos profissionais, pela implantacdo de novas sedes.



Assinatura de posse dos novos conselheiros

para o mandato de 2010 até 2015

Sobre os conselheiros

Os conselheiros do CREF1 s3o profissionais de Educacdo Fisica
com atuac¢ao de destaque em diferentes campos de intervencao,
que, voluntariamente, integram o plenario do conselho com a
funcdo de estabelecer diretrizes para a consecucdo dos objetivos
e metas para o seu funcionamento, além de apreciar e aprovar
propostas e normas para regulamentar 0 mercado proﬂssmnal




Tomaram posse os conselheiros: José Paulo Neves, Eugenio Corréa, Tufic Derzi, Carlos Boynard, Renata Rodrigues, Marcelo
Massaud, Celby Rodrigues, Randolph Byron, José Humberto Chaves, Luiz Antonio, Paulo Gonfinetti e Lilian Carvalho.

Homenagem Post Mortem

O profissional de Educacdo Fisica Ricardo Lucena Ferreira foi eleito para o cargo
de conselheiro, porém faleceu antes que pudesse assumir a funcdo. Ricardo Lu-
cena tinha reconhecimento nacional como treinador de futsal, com varios titu-
los nacionais e estaduais. O CREF1 homenageou esse profissional referéncia por

meio de seus filhos, que receberam o discdbolo de bronze.




CREF1 recebe presidente do CREF6
e conselheiros federais

O presidente recebeu, junto com o vice-presidente André Fernandes, o presidente do
CREF®6, profissional Claudio Augusto Boschi, e os conselheiros federais Marcelo Ferreira
Miranda e Almir Adolfo Gruhn, que vieram ao Rio de Janeiro conhecer a estrutura e o fun-
cionamento do CREF1.

O padrao de eficiéncia e qualidade na gestao do CREF1 foi sempre uma referéncia para ou-
tros CREFS do pais, bem como a hospitalidade e o relacionamento cordial com seus pares.

Conferéncia
Municipal de
Esportes

Evento em Angra dos Reis que
definiu a politica esportiva im-
plementada naquela cidade

O presidente participou da
mesa de abertura com o vi-
ce-prefeito Essiomar Gomes,
representando o prefeito Tuca Jordao; o ex-jogador de vdlei Tande, campedo olimpico

e mundial, que ministrou uma palestra na conferéncia; o secretario de Esporte e Lazer,
Daniel Santiago; o representante do Ministério dos Esportes, Ismael Cardoso; o presiden-
te da Comissao de Esporte da Camara, Jorge Eduardo; o conselheiro do CREF1 José Paulo
Neves; e o profissional de Educacdo Fisica Carlos Henrique Moreira.
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E vencer ou vencer!

O CREF1 edita um jornal para a Educacao Fisica
dos estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo,
com objetivo de se comunicar regularmente com
a categoria, fazendo um resumo das a¢des e con-
quistas durante o periodo.

O jornal teve como manchete de capa “E vencer
ou vencer”, em que o conselho convoca os pro-
fissionais de Educacdo Fisica do Espirito Santo a
se unirem e mostrarem sua forca na luta contra
o PL 51 86, que ja estava no Senado.

O destaque desse jornal do CREF1 foi “Monitor
de esporte uma agressao a nossa profissao”, em
que mais de 700 profissionais e estudantes de
Educacdo Fisica compareceram a audiéncia pu-
blica na Associacao Brasileira de Imprensa (ABI),
para protestar contra o artigo 90-E da Lei Pelé,
que criava o Monitor de Esporte.

" 23 = |uibo de 2010

MONITOR de EGPORTE -
a NOSSA PROFISSAO

re1 = abkell 82010

_E VENCER
)OU VENCER

E a hora dos profissionais de Educagio
Fisica do Espirito Santo se unirem e
mostrarem sua forca na luta contra o
PL 51 86, que ja se encontra no Senado.
R7

Festa de 1° de setembro
Uma festa lindissima no Cerimonial

Le Rosé, com a presenca de Lars

Grael com sua palestra “Superagio”

Ginastica Laboral:
Uma area de atuacao dos

Profissionais de
Educacao Fisica

Uma conquista de toda a categoria

Fiscalizacio do CREF1 em 2009 no Espirito Santo resultou em mais de 100 encaminhamentos
por axercicio ilegal da profissdo de Educacdo Fisica, enquanto a Agio Civil contra o CREF1 pro-
posta pelo Ministério Publico Federal era julgada e arguivada.

Ra

Imprasso
Especial
AT LT DR
CREF1
e COITREIOE wes

uma AGRESSAQ

0

Estamos caminhando para

CAS no Sistema
CONFEF/CREFs
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Camaras técnicas: uma estratégia para
ampliar a participacao dos profissionais
nas decisdes do CREF1

Em observancia ao que determina o Estatuto
do CREF1, o Presidente Ecio Nogueira aprovou,
com o apoio do plenario, a criacdo das camaras
técnicas, como 6rgdos de assessoramento da
presidéncia.

Com o objetivo de melhor debater os temas
proprios de cada segmento da Educacdo Fisica e
apontar caminhos para orientar e normatizar os
diferentes campos de intervencao, diversos pro-
fissionais de destaque reuniram-se para compor
as camaras técnicas nas seguintes areas:

Educacao Fisica escolar;

Fitness;

Esportes;

Artes marciais;

Educacdo Fisica Adaptada para pessoas com

Presidente comandando uma reunido com as camaras técnicas

deficiéncia; do CREF1
Atividades aquaticas; _
InstituicGes de Ensino Superior; entre outras. A Camara Técnica de Educacao

Fisica Adaptada lancou sua
cartilha no site do CREF1

O objetivo foi reunir conceitos basicos sobre o tema para
que os profissionais pudessem consultar e se orientar.

Camara Técnica de Atividades Aquaticas
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Reunido das Camaras Técnicas

Encontros de gestores de Educacao Fisica das
IES - Instituicdes de Ensino Superior
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Conferéncia Nacional do Esporte:
um desafio aos profissionais de
Educacao Fisica de todo o Brasil

Em sua terceira edicdao, a Conferéncia
Nacional do Esporte, ocorrida no perio-
do de 3 a 6 de julho de 2010, culminou
na aprovacao da Carta de Brasilia, com
as propostas e metas para o segmento
nos proximos dez anos. Entre outros te-
mas, os textos debatidos nas etapas mu-
nicipais, estaduais por todo Brasil, aléem
da etapa federal ocorrida na referida
data, sinalizavam a insercao da figura
do monitor do esporte como agente de
intervencdo das atividades proprias do
profissional de Educacao Fisica, propos-
ta que se configurava em sério desres-
peito a Lei Federal 9.696/98, que regu-
lamentou a Educacado Fisica, bem como
aos profissionais de Educacdo Fisica de
todo pais e, principalmente, a popula-
¢do alvo das acdes e projetos previstos
nas propostas apresentadas.



A criagdo do monitor de esporte possibilitou um debate no estado
do Rio de Janeiro. Como sempre, o CREF1 lutou para que tal fato
ndo se concretizasse, promovendo um encontro, na ABI - Associa-
¢do Brasileira de Imprensa, com senadores, deputados federais,
deputados estaduais, profissionais de Educagao Fisica, estudantes
e imprensa com o objetivo de ndo permitir que a profissao fosse
invadida por pessoas sem formacdo em nivel superior em Educa-
¢ao Fisica. O evento com boa participacdo discutiu e rechacou a
ideia do monitor de esporte em nossa sociedade.

Rio de Janeiro, Sexta-feira, 7 de Malo de 2010 - Cademo Geral

e Pt
Ati pobiice realizade o sede do RBI, b Ceatre o R, protinde wmilar o devergreqn de nllures de pralisianady de Fdvcagia Fsice em fads o Pai

Professores protestam contra
criacéo do monitor de esporte



Encontro de fim de ano

Conselheiros, profissionais da Educagdo
Fisica e parlamentares reunidos




AQquisicao de novas sedes:
COmMpromisso com o planejamento

Conforme anunciado em seu dis-
curso de posse, o presidente Ecio
Nogueira conduziu os esforcos
da sua gestdao para a aquisicao
de novas sedes, com o objetivo
de chegar mais préximo aos pro-
fissionais e ampliar a qualidade
do atendimento prestado.

Foi em seu mandato que as se-
des de Campo Grande, Niterdi e
Nova Iguacu foram adquiridas.

Além do atendimento adminis-
trativo prestado ao profissional,
as novas sedes tornaram possi-
vel ampliar a oferta de encontros
técnico-cientificos e jornadas de
atualizacdo profissional.

Niteroi

Nova Iguacu
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Encontro de profissionais de
Educacao Fisica no Espirito Santo

17 ENCONTRO DE PROFISIONAISDE '
EDUCACAOFISICADO &
ESPIRITO SANTO

Em setembro, foi realizado, no Espirito
Santo, o primeiro encontro de profissionais
de Educacao Fisica. O encontro contou com
um bom numero de profissionais, que, ao
final, solicitaram que o evento fosse repeti-
do numa préxima oportunidade para que
outros profissionais pudessem participar.

Os eventos no Espirito Santo sempre fo-
ram realizados com sucesso, e a presen-
ca dos profissionais de Educacao Fisica é
uma constancia.

Jornada na sede da Tijuca

As jornadas na Sede da Tijuca passaram a ser realizadas com maior frequéncia e a boa participacdo dos pro-
fissionais de Educacgdo Fisica demonstra o interesse da categoria na troca de experiéncias.



T

1° DE SETEMBRO

DIA DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA

Registros

3.277 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

35.747 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

O CREF1 aluga um espaco amplo
para ser o posto avan¢ado em
Campos dos Goytacazes;

Sao inaugurados postos avan¢ados
em Cabo Frio e Sao Gongalo.



Inauguracao de novas sedes e
celebracao do 1° de setembro

Em 2011, a continuidade da gestdo do presidente Ecio
Nogueira refletiu o cenario de crescimento do CREF1, com
destaque para a inauguracao das novas sedes e, princi-
palmente, para a celebracdo pelo dia 1° de setembro.
Especial

A maior festa da Educacao
‘)‘ Fisica do Brasil

MR-, ‘
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Impresso

NOVA SEDE
Campos dos Goytacazes -

Educacao Fisica do
Rio de Janeiro elege
deputados e senador da

Frente Parlamentar
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Posto avancado em Campos
dos Goytacazes

O conselheiro Célio Cordeiro discursou na inauguracao
do posto avancado de Campos dos Goytacazes sobre a
necessidade do profissional de Educacdo Fisica da regiao
se engajar nas a¢des do CREF1 e juntos promoverem o
crescimento da profissao.
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Profissionais de Educacao Fisica
comemoram o 1° de setembro
na Fundicao Progresso

Mais de 6 mil profissionais de Educac¢ao Fisica se reuniram
para celebrar o dia 1° de setembro na Fundi¢cao Progresso.
Na ocasido, foram feitos pronunciamentos e informes sobre
a mobilizacdo da categoria para garantir a obrigatoriedade
da Educacao Fisica no Ensino Fundamental.
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00 FURGANIEQTAL,
e

L Y T

e RS -
=k
. -

AR st s
LI D s
- S TN \.."I.u

i ‘\.__,*






46

O CREFT homenageia profissionais de
Fducacdo Fisica de valorosa contribui-
¢do para o desenvolvimento da profissao




O DISCOBOLO DE OURO

O conselheiro do CREF1 e pro-
fissional Célio Cordeiro recebe
o discoébolo de ouro pelos servi-
cos prestados a Educacdo Fisi-
ca, comprovados pelos anos de
dedicacdo ao desenvolvimento
do esporte no Brasil, especial-
mente do voleibol; pela vida
dedicada a formacdo profissio-
nal em cursos de graduacdo e
pos-graduacdo; e pela impor-
tante contribuicdo ao Sistema
Confef/Crefs, atuando como
conselheiro federal e como
conselheiro do CREF1.

s " 3




O profissional de Educacao Fisi-
ca, Souza Tercitano, na ocasido
com 92 anos e em plena ativida-
de profissional, foi homenagea-
do pelo CREF1 com o discébolo
de bronze pelo exemplo inspira-
dor de longevidade, amor a pro-
fissdo e adesdo aos valores da
Educagao Fisica. Um exemplo de
conduta para as novas geracdes.

CONSELHEIROS PRESENTES AO EVENTO

Conselheiros presentes: Celby Rodrigues, Luiz Antdnio, Renata Rodrigues, Solange Ferrei-
ra, Lilian Carvalho, Marcelo Costa, Ecio Nogueira, Marcelo Massaud, Eduardo Cossenza, Célio
Cordeiro, José Humberto, Randolph Byron, Rogério Melo, André Fernandes e Ernani Contursi.



General Augusto Heleno e Bernard Rajzman prestigiam o evento de 1° de setembro,
representando o carater de relacionamento institucional que marcou a celebracao.

[P
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1° de setembro - Espirito Santo

O deputado Givaldo Vieira recebe o discobolo de prata por ser o primeiro
politico a aderir a frente parlamentar da Educacdo Fisica, no Espirito San-
to. Passou a ser conhecido no estado como “o amigo da Educacao Fisica”.




Homenagem Post Mortem

A homenagem postuma ao
Profissional Luiz Henrique
Oliveira da Cruz foi car-
regada de emocgdo, reco-
nhecimento e sentimento
de gratiddo pelos servicos
prestados a Educacdo Fisi-
ca como Coordenador da
Comissao Parlamentar da
Educacdo Fisica Espirito
Santo, do CREF1, Presiden-
te Federacdao Capixaba de
Forca, Presidente da Fede-
racdo Capixaba de Body
Building e Arbitro Oficial
CBCM-IFBB.

EVENTO DO CREF1

Comemorando o

Dia do Profissional "';-*.'j:'t-.'-...
de Educa ; *i

A gestora do Espirito Santo profissional de Educagao
Fisica Suellen Torres, junto com membros do CREFI-
NHO - Espirito Santo fala em um evento promovido
pelo CREF1 no estado sobre a importancia do profis-
sional estar sempre atualizado.

Estabelecimentos irregulares e ilegais
Parearia com Viglincias Sanftirias Municipads & Minkstéria
Plblico exige regularizacio

Foi destaque no jornal do CREF1 - ES a comemoracao
do Dia do Profissional de Educacdo Fisica.
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CREF1

Na vanguarda do movimento de valori-
zacdo do papel da mulher na sociedade,
em seus diversos setores, o CREF1 lan-
cou o Projeto CREF1 MULHER, com o ob-
jetivo de destacar a atuacdo de mulheres
Profissionais de Educac¢do Fisica, além
de promover iniciativas para valorizar a
participacdo feminina em cargos de lide-
ranga nas empresas, ou CoOmo empreen-
dedoras trazendo a tona a questdo de
género e da igualdade de oportunidades
e direitos, especialmente, na Educacdo
Fisica.

A Assembleia Geral Ampliada do
CREF1 consiste na reunidao de Con-
selheiros do CREF1 e outros Profis-
sionais de Educacao Fisica, represen-
tantes dos diferentes segmentos e
campos de intervencao profissional,
tais como associacdes profissionais,
instituicdes de ensino superior, Sis-
tema S, academias, entidades espor-
tivas, entre outros para a presta¢ao
de contas e para a apresentacdo do
plano de a¢do para o periodo.

Com o objetivo de democratizar as
informacdes sobre os resultados da
gestdo do CREF1 e ampliar a partici-
pacdo dos entes no plano de acao,
em novembro de 2011 foi convoca-
da a 1% Assembleia geral do CREF1.
O evento contou com a presenca das
liderancas da Educacdo dos Estados
do Rio de Janeiro e do Espirito San-
to. Na ocasido, o presidente Ecio No-
gueira prestou contas de sua gestao
e apresentou o plano de a¢do para o
proximo ano.

52

MULHER




Registros

2.787 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

38.534 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

Em parceria com a vigilancia sanita-
ria no Espirito Santo, o CREF1 -ES
impetra mandado de seguranca
contra concurso que nao exige re-
gistro no conselho para a prefeitura
de Sooretama.

Inaugura posto avancado em Nova
Friburgo.




Durante o ano de 2012, foram
implementadas varias camaras técnicas

As reunifes periddicas das camaras técnicas possibilitaram o mapeamento dos diferentes
cendrios e demandas existentes nos diferentes campos de interven¢do do Profissional de
Educacdo Fisica, assim como, das propostas emanadas desse 6rgdo de assessoramento.

-'-L- ¥
Camara técnica de gindstica da regido de Campo Grande Camara de Educacdo Fisica Especial da Tijuca

Encontro com gestores e
responsaveis técnicos

Gestores e Responsaveis Técnicos das Academias de Itaguai em reu-
nido sobre o desenvolvimento da Educacgdo Fisica na regido. Camara Técnica de Educagdo Fisica Especial - Campo Grande

O jornal de CREF1 usa como manchete de capa: =)
CREF1"

“Vamos dizer ndo a resolu¢ao do CNE/MEC".
Vamos dizer NAD &
resolucio do CNE/MEC

No dia 1° de setembro de 2012, foi realizado um ato
de repudio a resolucdao do Conselho Nacional de Educa-
cdo/ MEC que discriminou os profissionais de Educacao
Fisica, ignorando a Lei Federal 9.696/98 e autorizando
que regentes de turmas de 1° ao 5° ano de ensino fun-
damental, ministrem aulas de Educacado Fisica.

Lk L T T T r——

-y, 11
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Técnico da selecao braS|Ie|ra de volei renovou

sua cédula do CREF1

O ex técnico da selecao brasileira mas-
culina de voleibol, Bernardinho, esteve
na Sede Tijuca do CREF1 para renovar
sua cédula profissional. Dono de um cur-
riculo profissional de sucesso com mais
de 30 titulos importantes, o técnico € re-
feréncia mundial no vdlei. Sua trajetéria,
iniciada desde a época em que era joga-
dor, é motivo de orgulho e exemplo para
o esporte brasileiro.

ﬁate bola
Ecio Madeira Nogueira

Porialoste CEEFT MRS

i e prevelasal [ Qumprich nEvs e - v
B e 0 & wtabe che OT AT

Ao deixar a presidéncia, Ecio Nogueira
fez um balang¢o da sua gestdo no jor-
nal do CREF1.

“Hd pessoas que acreditam ter um desti-
no, outras fazem seu futuro. A diferenca
entre elas resume-se a uma unica pala-
vra: DETERMINACAQ”.

Ecio Madeira Nogueira
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1° de setembro

Encontro homenageia profissionais de Educacdo Fisica e
marca a despedida do presidente Ecio Nogueira, assumindo
o cargo de presidente o profissional André Fernandes.




(0] CREF1 homenageou com o discébolo de bronze a ex-conselheira Solange Ferreira e o pro-
fissional de Educacao Fisica Pedro William, que recebeu das maos do também profissional
~de Educacdo Fisica Flavio Ruggiero a manifestacdo honrosa.

CONSELHEIROS PRESENTES NO EVENTO: Eduardo Cossenza, Alexandre Trlnda'de Marcelo
~ Costa, Alfredo Melhen, Valcir Rocha, André Fernandes, Nina Cruz, Ana Barreto, Mar{na Gue-
des, Rogerio Melo e Ernani Contursi. :
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Espirito Santo, nova sede e
encontro de profissionais

O jornal do CREF1 - ES mostra na manchete de capa a nova sede no estado, com
um espaco amplo que vai recepcionar o profissional de Educacdo Fisica com mui-

to mais conforto.

O 3° encontro de profissionais de Educacdo Fisica do Espirito Santo, em comemo-
racao ao dia do profissional, foi divulgado nas paginas do jornal do CREF1 - ES.

CREF1 amplia atuacaol
Conselho quer oferecer
senvicos com mais quali-
dade e facilidades e por
iss0 uma nova Sede
sera implantadal

P4

;, Encontro de Profissionais
de Educacao Fisica do
i Espirito Santo

LANGAMENTO do PROJETO do GovERNO4e  CONVOCAG
ESTADO abriri vagas para PROFISSIONAIS da -

:n.u;ifa Fisica | iy C REFJ

Etr abril de 200
pubdicado no Do
& o site do CRER
infarmaches nects
2 relativas a0 prol
eheitor] do Cl
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(", i Encontro de Profissionais
de Educacao Fisica do
L Espirito Santo Em comemoragao

ao Dia do Profissional

Um evento que j virou tradichol Venha participar deste encontro = T
que mistura atualizagho profissicnal e diversio. Oportunidade Gnica de de Educacao Fisica
reencontrar colegas do Estado em comemoragio ao Dia do Profissional 1° de Setembro
de Educacho Fislca,

A quem e destina: Profisshonals de Educago Fisica adimplentes com a anuidads de 2012,
Local: Centro de Convengoes die Vitdria (Rua Constante Sodné, n® 157, Santa Licia, Vindnia/ES)
Dataz 25 de agosto
Traje: Esparte Fino
Programagio:

08:00 horas - Credenciamento

03:00 horas - Inicio dos cursos

12:00 horas - Intervald de Almogo

13130 horas - fietorna

17:30 horas = Término dos curses e entrega dos certificadios

18:00 horas - Festa de Encerramento com a Banda Evidence
Inserighes: 01% a 20 de agosto
Investimento: doagho de uma lata de leite em pd ou um pacote de fraldas descarthveis,
Informagbes: Telefone: (27)3227-1622 — E-mail: creflesicrel 1Lorgbr
Coordenagho: Suellen Torres (supervisoraes@crefl org.br)

VAGAS LIMITADAS

: .‘U .. =
CURSO 01 m:mﬁoconmmodtm Namc Piments: Mestie &m Ciéncia do Desporo & da
Motricidade Humana; Professora do Curio de Pos-Grar

O mawimento da corpo; Movimemando na duagho em Educacho Fiskca Escolar da UER] ¢ Professo-
petichor; Mwnmundom cooperacha; A mu!lr.n va da rede Municipal de Ensino do RUL
© 0 movimento da alegels,

CURSO D2 Natagho atrawés de conscléncia corparal Wagner Gomas: Mestre em Cncla da Motricidade
Humana: Professor da Univerisdade Castelo Branco &
- Mietodologia; Processo de ensino/ape m;  UNIMEE: Aamtor de livres na drea aqudtica,
Gcgamﬁo & Flanejamente; Hecmtlu-an
no meforgo dos conbeddos Lllnhuq.h oy mate-
|luLlnd(utoms¢equalrda
CURSO 03 el | — Ciircia @ dal Marcelo Costa: Mestre em Ciéncia da Motricklade Hu-

i

manas & e Educagia; Coordenador Pedaggico Nacio-
Bases centificas: Principlos do Treinamento Fun-  nal do Curso de Educagla Fisica da Universidade Estd-
chorl: CORE e cadelas musculanes, iy dhe 54, Autor de livroz na brea fitness.

CURSD 04 Avaliacho Fisica Paulo Eduardo Carnbvak Medtre em Educagio Fiss;
Douiorando em Epkdemialogia em Sadde Piblica da
Conceitos bisscos da avalscho funckonal Obje-  FICCAUL: Prol De Musculagheo, Cinsanteopometria @
1|vu:. da Avaliacso Fisica; Critdrios selethes para Medidas o Avalacho da UFRRE Autor de livros na drea
elaborachn e aplicagdo dos testes fisicos: Equipa-  de Musculagdo e Avaliacho Fundionsl
mends bisioos pars avaliagio fisica & seus custos;
pulepullu [hoamens levas singa de peala @ -
shart pequena ¢ topl.

CURSO 05 Personal Trainning MAndré Fernandes: Doutorando em Cidncia do Despor-
10, Mestre em Chincla da Motricidade Humana: Profes.
- Aprersia & ser um gestor de sucesso do seu PER- o0 de diveriod CONGresios AN & Inlernacons;
SOMAL S/A, conheganovas formas deavallacho de  Professor de cursos e Péds-Graduacko por toda Brasll;
treinamenta, conhega nowvas estratégind pan tred- - Autor de liviod na brea da Saide @ Ainess.
namento de forga, hipertrafia. emagrecimento ou
SITUACEES CRpedhais.



Assembleia Geral Ampliada

Profissionais de Educacao
Fisica participaram da as-
sembleia geral ampliada.
Ouviram os planos de
atuacao do Conselho para
0s proximos 12 anos, ana-
lisaram as contas e orca-
mentos propostos e ain-
da dividiram experiéncias
e sugestdes para o futuro
da profissao.

Assembleia Geral do CREF1
‘em Guarapari, Espirito Santo

Profissionais de Educacdo Fisica do Espirito Santo ouviram os planos de atuacao
do Conselho para os préximos doze anos e analisaram as contas e orcamentos
propostos.




Campanhas

e oububro
i Bin oo Frofassor

A vocé gue tew nas mios

P r&jpas-»fﬁ—b"*u“"le' ce
ensinar &0 cuidado e
aprender, o CREF1 deseja :
. Feliz Dia do Professor:

Parabéns ao Profissional que incentiva a
pratica de atividades fisicas, melhorando assim,
nossa qualidade de vida.

E obrigado por sua boa orientacdo para
uma vida saudavel!

“Se a educacao sozinha nao

1° DE SETEMBRO transformar a sociedade, sem ela

tampouco a sociedade muda”

Paulo Freire
o
CREF1

WS

Dia do Profissional de Educacdo Fisica
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Operacdo do CREF1 RJ fecha quatro academias

A manhi da ditima lerga-Teira (24007), foi agilada na Baixada Fluminense.
Apds dendncias andnimas e investigagdes do Conselho, sete academias §
foram fiscalizadas am Nova lguagu com o flagranta da guato exencicios
Hlepats & Bmbdm a mlerdicho de alguns eslabelecimentos

A nparacho comecou logo cado, com o apolo da Delagacia do Consumidor
(DECON) que acompanhou & equipe do CREF1 na operaglo. U varas
i & fpram ancontradas antra alne quA PEESOAS, COM ROMBHTE
o 1% grau, & rentes das aulas de musculacho,

Para sxarcer a profissio de Educhciio Fisica, 4 pracisa ter formacio supsior §
na e 8 regiatno no CREF como peevd a Lel S05E08. Pela ilegalidade lodos
08 falsos prolessores foram encamintsades a DECON e responderdo jumoao §

Ministério Publico por axerciclo legal da profissio (a0 4T da LUP 3688M41)
Salba mais...
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Registros

2.541 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

41.075 registrados no CREF1.

Ac¢des administrativas

Inauguracao dos servicos online;

Nova identidade visual.




Presidéncia marcada pela
descentralizacao

O CREF1 iniciou o0 ano de 2013 sob a gestao do presidente André
Fernandes, que assumiu com o compromisso de continuidade das
acdes iniciadas no periodo anterior, especialmente a estratégia
de descentralizacdo administrativa, visando a dar maior alcance e
melhor atendimento aos profissionais de Educacado Fisica.

CONSELHEIROS ELEITOS PARA MANDATO DE 2013 A 2018

Célio Cordeiro, Celby Rodrigues, José Paulo, Rogerio Melo, André Fernandes,
Marcelo Costa, Marcelo Massaud, Maria Paula Tavares, Valcir Rocha, Marina
Guedes, Alexandre Trindade, Ana Barreto e Lilian Carvalho.
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Camaras técnicas do
CREF1 CAMPO GRANDE

No inicio de 2013, o presidente do
CREF1 empossou os presidentes das
camaras técnicas do CREF1 em Campo
Grande. Da esquerda para a direita:
profissionais Renato Sobra (Cémara
Treinamento Funcional), Leandro Car-
valho (Camara Esportes de Aventura),
Kelli Vidal (Camara Gestdo), Melaine
Nascimento (Camara Educacdo Fisica
Adaptada), Pablo Oliveira (Camara Fit-
ness) e Rafael Lobo (Camara Pilates).

EDUCACAO FISICA NAS FORCAS ARMADAS

Presidente do CREF1, André Fernandes é
convidado para participar da ceriménia de
passagem do comando da Escola de Edu-
cacao Fisica do Exército. O convite foi feito
pelo tenente-coronel Luis Claudio Roma-

guera.

Durante o encontro, foram discutidos as-
suntos relacionados a profissdo, e o tenen-
te-coronel aproveitou a oportunidade para

renovar sua cédula profissional.

e s 5 Coma e b

Nowo presidente apresenta "i'h\ % Homenagens, palestras
plana de agio para os (| ¢ muita alegria no dia
sri s 12 w na dltima .;ﬁ-r ;

assembleia do ant peginer ¥
\"_‘!‘ ;

Academia Legal

A Byt
s hogal _ pebgias 1)

da profissio s

No ano de 2013, foi destaque no jornal
do CREF1 “Gente que faz".

O periddico apresenta exemplos de
profissionais de Educacao Fisica que
fazem a diferenca na profissao.
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Campanhas
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Entre nessa luta vocd tambeém! Faca o auto-exame das mamas todan
£a mamografia uma vez ao ano!

O Conselho aderit essa campanha e durante o meés de outubro a ma

CREFI ficard na cof rosa.

Para saber mais informacgdes e as melhares

formas de prevencio,
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21 de MARCO
Dia da pessoa com
sindrome de Down

O CREFI RJ/ES parabeniza a todot qué promovem com suas
wioes ndividuais e profissionats o desemolvimento integral da pessoa
com sindroma do DOWMN.

A zindrome de Down (5D} ¢ vma alteragio genética
produzida pela presenca de um cromessomeo a mals, o par 21, por
#5350 tambem conhecida come trissomia 21, :

A 5D fol descrita em [866 par john Langdon Dawn.

Participe das discussdes na Cimara de
Educacio Fisica Espacial

Fale conosco:
- camaraedfisicaespecialcref l.org.br

 amgy |

Reunides nas IES e nos estados R] e ES

O presidente do CREF1 visitou
a instituicdo de ensino FlJ (Fa-
culdades Integradas de Jacare-
pagua), onde palestrou sobre
a importancia da regulamenta-
¢do da profissao.

A gestao do presidente André
Fernandes foi também mar-
cada pelo alto nivel de interlo-
cucdo com os profissionais de
Educacdo Fisica das diferentes
localidades dos estados do Rio
de Janeiro e do Espirito Santo,
utilizando as sedes, os postos
avancados e 0 apoio das cama-
ras técnicas na sinalizacao das
demandas e encaminhamento
de solucdes.
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1° de setembro

Honrando a tradi¢cdo de celebrar o Dia do Profissional de Educacdo Fisica, o presidente André
Fernandes faz seu pronunciamento na presenca de autoridades e liderancas representantes
dos diversos campos de intervenc¢ao profissional. As celebrac¢des pelo Dia do Profissional de
Educacdo Fisica tornaram-se uma tradicao abracada com orgulho pelos profissionais de todo
0 pais. Essa tradicdo, inaugurada pelo CREF1 em 1999, repercutiu desde entdo, passando de
cerimodnias isoladas para celebracdes em quase todos as regides administrativas do CREF1.

i

; - Dia do Profissional de Educagagn Fisicd

Tenente-coronel Romaguera, comandante
da Escola de Educacdo Fisica do Exército

Delegacdo de Petrépolis

Delegacdo de Campo Grande




Assembleia Geral Ampliada

A Assembleia Geral Ampliada
também se tornou uma agao
tradicional na cultura organi-
zacional do CREF1 e de seus
membros. Todo penultimo fi-
nal de semana de novembro o
CREF1 reuniu seus membros
numa assembleia geral para
prestar contas do ano em vi-
gor e apresentar o plano de
acao com orcamento do ano
vindouro. A assembleia con-
tou com profissionais de to-
dos os segmentos da Educa-
¢ao Fisica.

Plenaria do CREF1
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Acao no Espirito Santo
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Palestra do presidente do CREF1 André Fernandes e entrega da
cédula de identidade profissional a formandos da Universidade
Iguacu - UNIG de Itaperuna

Conselheira Cristiane Belo entrega a cédula de identidade pro-
fissional a formandos da Universidade Gama Filho e Universi-
dade Estacio de Sa - campus de Nova Friburgo
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Crefinho

Crefinho foi um movimento criado
para sensibilizar e integrar os estu-
dantes de graduacdo em Educacdo
Fisica, nas acdes do CREF1 em prol
da valorizacao da profissao e da de-
fesa da sociedade, visando a des-
pertar o interesse antecipado para
as questdes pertinentes do seu fu-
turo campo de intervencdo.

Na sua gestao, o presidente André
Fernandes incentivou os estudan-
tes de Educac¢ao Fisica a participa-
rem do movimento Crefinho.

Crefinho é o movimento em que os
académicos de Educacao Fisica par-
ticipam de importantes a¢des, pro-
movendo diversos eventos em suas
faculdades, lutando por melhor or-
ganiza¢do do seu espaco no merca-
do de trabalho, e, por isso, eles tém
destaque nesta histéria.

lFl-—l_Illlllllnm, T [ [ [ ee———— ] ]|

Tijuca

Universo - Niteroi
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Escola de Educacao Fisica do Exército
homenageia o CREF1

O conselho recebeu homenagem da
Escola de Educacgao Fisica do Exército
(ESEFEx) pelo trabalho desenvolvido
em prol da Educacdo Fisica e da so-
ciedade.

O presidente do CREF1, André Fernan-
des, recebeu a homenagem junta-
mente com o conselheiro comandante
Célio Cordeiro das maos do tenente-
-coronel Luis Claudio Romaguera Pon-
tes. Como parte da solenidade, os re-
presentantes do Conselho hastearam
a bandeira nacional.

Campanhas

Abrace o seu professor
de Educacdo Fisica!

1° de setembro
Dia do Profissional PROFFSSOR
de Fducagio Fisica

Que esta pascoa seja um tempo de paz, aiegﬂas
mumenius em familia e clarn, mmtu chocolate! }
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Conselho convida categoria para participar mais das a¢des

Bolaco da Educacdo Fisica

Unidos em manifesto, profissionais e estudantes de
Educacdo Fisica bateram bola e gritaram bem alto pe-
dindo que as aulas de Educacao Fisica nas escolas fos-
sem ministradas exclusivamente por profissionais da

MG VETE

- categoria.
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A EDUCAGAO FiSICA
NA ESCOLA




O trabalho de aproximacdo desenvolvido
pelo Crefinho, pelas camaras técnicas e
pela adocao dos projetos de comunicacado
por meio das redes sociais possibilitou a
mobilizacdo de estudantes e profissionais
de Educacado Fisica, que se manifestaram
em defesa da Educacdo Fisica escolar.

O ato em defesa das aulas de Educagao
Fisica nas escolas ministradas exclusi-
vamente por profissionais da categoria
contou com a presenca do entdo senador
Marcelo Crivella.
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CREF1 EM BRASILIA

O CREF1 enviou uma comissdo de profissionais de Educacdo Fisica a Brasilia,
que estiveram na Camara dos Deputados, em busca de reverter a situacao
dos monitores de esportes.







Conselheiros apés uma Reunido Plendria reunidos na sede do CREF1 Tijuca

Profissionais de Educacdo Fisica do Espirito Santo - acompanhados da gestora local, profissional Suelen Torres - buscaram apoio na luta
contra o MEC em reunido com a Senadora Ana Rita, buscam apoio na luta contra o MEC, que tenta desvalorizar a Educacdo Fisica escolar.
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Presidente do CREF1 recebe o Deputado
Federal Otavio Leite na sede da Tijuca para
juntos tracarem estratégias para desenvolvi-
mento da categoria.

A interlocu¢do com representantes dos trés
poderes foi e continua sendo uma marca na
gestao do CREF1, visando a informar sobre
as demandas e desafios do mundo do traba-
Ilho, propor solu¢des e se apresentar como
entidade de valoriza¢gdo da Educagao Fisica e
defesa da sociedade.
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1° de setembro

O dia 1° de setembro foi comemorado no Centro de Convenc¢des da
Bolsa de Valores do Rio de Janeiro e contou com a presenca de parla-
mentares e profissionais de Educacao Fisica.

Nesse acontecimento, alguns profissionais de Educag¢ao Fisica foram
homenageados pelo MOVAPEF.




1° de setembro - Espirito Santo

Mais uma vez, a celebracao pelo Dia do Profissional de Educacdo Fisica uniu os profissionais
das diferentes regides administrativas do CREF1 para compartilhar a alegria das conquistas e
a satisfacdo pelo trabalho de promover a educacao para a saude da populacgao.
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Conselheiros eleitos para 2015/2021

Diogo Gongalves, Roberto Cor-
reia, Sérgio Tavares, Samuel
Cardoso, Milton de Almeida,
Marcelo Massaud, José Paulo, Vi-
vian Nery, Patricia Terra, Adriana
Sampaio, Cristiane Belo e Cintia
Amanda.

O presidente do CREF1, André Fernandes,
foi homenageado pela Academia Brasi-
leira de Medalhistica Militar (ABRAMMIL)
com a medalha em Tributo a Batalha
Montese. A condecoragdo é um reconhe-
cimento concedido a pessoas e entidades
pelos relevantes servicos prestados em
prol da sociedade brasileira.

O presidente André Fernandes durante o seu mandato recebeu diversos profissionais de

Educacao Fisica, entre eles podemos destacar Zico e Bernardinho.
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A Educacao Fisica perde uma referéncia

O falecimento do conselheiro Célio
Cordeiro marcou o ano de 2015 e
foi motivo de grande tristeza e co-
moc¢do no universo da Educacdo
Fisica. O CREF1 solidarizou-se com
seus familiares e amigos, elevando
votos de pesar pela grande perda e
de gratidao a todo trabalho e dedi-
cacao prestados a Educacao Fisica.

O profissional Célio. Cordeiro dedi-
cou a sua vida a Educacdo Fisica e a
promoc¢do do esporte, em especial
ao vélei, e foi lembrado também
pelo legado que deixou para todos
os profissionais de Educacdo Fisica
e do desporto brasileiro como pro-
fessor universitario e conselheiro do
CREF1 e do CONFEF.

Vice-presidente do CREF1 recebe honraria
na Camara dos Deputados, em Brasilia

A honraria “Manoel José Go-
mes Tubino na Atividade Fisi-
ca” é uma iniciativa da Comis-
sdao do Esporte em conjunto
com a Frente Parlamentar
Mista da Atividade Fisica para
o Desenvolvimento Humano
e o Conselho Federal de Edu-
cacao Fisica - CONFEF. Esti-
veram presentes o deputado
federal Otavio Leite, a depu-
tada federal Cristiane Brasil,
o senador da Republica Mar-
celo Crivella e o deputado fe-
deral Felipe Bornier.

A cerimobnia foi realizada no
Saldo Nobre da Camara dos
Deputados em Brasilia/DF.
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1° de setembro

O Dia do Profissional de Educacao Fisica foi comemorado com
homenagens a categoria nas camaras municipais, eventos, pales-
tras e cursos nos estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo.
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Assembleia Geral Ampliada

Mais uma vez, o CREF1 organiza a sua assembleia geral, em que o presidente André Fernandes
presta contas a categoria do ano em vigor, apresentando o plano de acdo com o or¢camento
para o ano seguinte. A assembleia geral contou com a presenca de todos os segmentos da
Educacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro e do Estado do Espirito Santo.

|l!!1!?l

s
s

Reunido com a Camara de Coordenadores de
Educacdo Fisica das institui¢des de ensino superior

Reunido com as academias verticais

Reunido com as associa¢Bes de professores de Educacdo Fisica Reunido com as comissdes de responsaveis técnicos
das academias

K J;q- . 4 .
Muito além da responsabilidade de prestar contas sobre os recursos recebidos e suas destina¢des, a Assembleia Geral Ampliada se tornou
um espago democratico de interlocucdo e de gestdo participativa, que aproxima e integra os profissionais de Educacado Fisica ao CREF1.
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O CREF1 em evento da SMEL

O CREF1 esteve presente no evento
realizado pela SMEL (Secretaria Mu-
nicipal de Esporte e Lazer), por meio
da Subsecretaria de Projetos e Vilas
Olimpicas e do Projeto Rio em For-
ma Olimpico. O encontro teve como
objetivo apresentar os resultados
dos projetos desenvolvidos nas co-
munidades assistidas e as previsdes
para o ano seguinte.

A presenca do CREF1 representa ga-
rantia de atendimento aos benefici-
arios dos programas e projetos de
esporte e lazer por profissionais de
Educacao Fisica.

A Educacao Fisica perde um icone da profissao

A Educagdo Fisica e o CREF1 perde-
ram, neste ano, o conselheiro Alfredo
Melhem, um profissional dedicado e
competente, que deixou seu legado
junto a Educacgao Fisica nacional.
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Campanhas

As campanhas desenvolvidas pelo departamento de comunica¢dao do CREF1 sdo resultados da
analise de cenarios externos e sdo balizadas pelas finalidades estatutarias do conselho.
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Com ampla adesao a campanha de valoriza¢ao profissional e de protecao e respeito aos
beneficiarios dos servicos, os profissionais de Educac¢ao Fisica marcaram presenca nas
redes sociais reafirmando:

#EUTENHOCREF, DIGA NAO AO EXERCICIO ILEGAL DA PROFISSAO
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Fechados com a Educacao Fisica
nas escolas

A campanha teve como principal objetivo denunciar os artigos das Diretrizes Curriculares Na-
cionais que indicavam que a Educacao Fisica escolar poderia ser dinamizada por outro profes-
sor que nao fosse profissional de Educacao Fisica. A defesa da sociedade e da valorizacao dos
profissionais de Educacao Fisica pautaram, mais uma vez, as acdes do CREF1.

A campanha recebeu o apoio de estudantes e professores de escolas publicas e privadas, seus
familiares, graduandos e profissionais de Educagdo Fisica, que deram um belo exemplo de ci-
dadania e amor pela EDUCACAOQO FISICA ESCOLAR.




PASSEATA DA EDUCACAO FiSICA TEM REPERCUSSAO NA MIDIA INTERNACIONAL
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Corpo de Bombeiros e CREF1

O Corpo de Bombeiros do Rio de Janeiro, representado
pelo professor de Educacao Fisica e coronel da corpo-
racao Daniel Freitas da Silva Junior, reconhece a impor-
tancia dos cursos de Suporte Basico de Vida oferecidos
pelo CREF1.

As acdes do CREF1 sdo organizadas tendo como re- B

feréncia dois elementos balizadores: suas finalidades
estatutarias e a analise dos cenarios externos. A finali-
dade de zelar pela qualidade dos servicos prestados a
populacao pelos profissionais de Educacao Fisica e pela
seguranca dos beneficiarios desses servicos, somada
as demandas e exigéncias do mundo do trabalho, fo-
ram determinantes para a organizacao e a oferta dos
cursos de capacitacao em Suporte Basico de Vida.

Honraria Manoel O profissional de Educacdo Fisica
Joseé Gomes Tubino | é um educador da salde

O presidente André Fernandes O engajamento do profissional de Educacdo Fisica em
e os profissionais de Educacao campanhas de saude publica representa um inesti-
Fisica, Sérgio Tavares e Claudio mavel reforco ao elenco de profissionais da area da
Lozana receberam, no Saldo saude, especialmente quando a abordagem preventi-
Nobre da Camara dos Depu- va é a estratégia mais importante.

tados em Brasilia, a honraria
“Manoel José Gomes Tubino na
Atividade Fisica”
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1° de setembro

Em evento realizado na ALER], profissionais de Educacdo Fisica
foram homenageados pelos relevantes servicos prestados a pro-
fissao.




Novas diretrizes curriculares para a
graduacao em Educacao Fisica

Com a presenca do membro do Conselho Nacional de Educac¢do Paulo Barone e do deputado
estadual Comte Bittencourt, foi realizado sobre a coordenacdo do CREF1, o debate a respeito
das novas diretrizes curriculares para a graduacao em Educacado Fisica.

\ T’\
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Fducacao Fisica na escola vence
a primeira batalha em Brasilia

Sem ufanismo, sem herois, mas com unido
de todos, conseguimos, finalmente, apro-
var, no plenario da Camara dos Deputa-
dos, a permanéncia obrigatéria da disci-
plina Educacdo Fisica como componente
curricular obrigatério da Educacao Basica.

Estiveram presentes em Brasilia, conse-
Iheiros, o presidente do CREF1 e o presi-
dente do CREF7.
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Visita a universidade

Aconteceram celebrac¢des pelo Dia do Pro-
fissional de Educacdo Fisica em que o vi-
ce-presidente Ernani Contursi visitou a
Universidade Castelo Branco junto com o
deputado federal Otavio Leite, sendo re-
cepcionado pelos coordenadores do curso
de Educacdo Fisica Valcir Rocha e Francisco
Maravalho.

Assembleias regionais da Educacao Fisica

As assembleias regionais organizadas pelo CREF1 em 2016 foram encontros itinerantes com
0 objetivo de promover o debate sobre temas relevantes para o profissional, tais como: as-
pectos da interven¢do nos campos da licenciatura e do bacharelado, a presenca do estagiario
nos espacos de intervencdo, legislacbes pertinentes e programas de capacitagao profissional.

Durante os meses de abril e maio, o CREF1 realizou nove assembleias no Estado do Rio de
Janeiro, para deliberar uma orienta¢ao da prépria categoria para as instituicdes que nos repre-
sentam junto a Assembleia Legislativa - ALER] e a Camara de Vereadores do municipio do Rio
de Janeiro, assunto amplamente debatido por mais de 1.200 colegas (assembleias exclusivas
para profissionais de Educacdo Fisica do Rio de Janeiro).

ASSEMBLEIA REGIONAL
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CREF1 na Camara
de Deputados em
Brasilia

O presidente André Fernan-
des e os profissionais Claudio
Lozana e Sérgio Tavares argu-
mentaram com o deputado
Rodrigo Maia sobre a impor-
tancia da Educacao Fisica na
escola da educacao infantil ao
ensino médio.

CREFT homenageia jornalista

Reconhecimento e homena-
gem a pessoas e instituicdes
que colaboraram para a va-
lorizagdo do profissional de
Educacdo Fisica tém sido uma
marca da gestao de relaciona-
mento institucional do CREF1.

O jornalista esportivo Pedro
Bassan foi homenageado pelo
CREF1 por estar sempre evi-
denciando e defendendo a
importancia do profissional de
Educacdo Fisica para a forma-
cao de atletas de ponta.
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Registros

8.269 novos registros sao concedi-
dos a profissionais, totalizando

50.644 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

O CREF1 apoia manifesto contrario a
proposta de reduzir a Secretaria de
Esportes e Lazer ao status de “sub-

S D 2 s secretaria”;
A o N i
WP e

S pla po PROSISSIONAL DE FRUCACED FisICK

Pela primeira vez, o Cristo Redentor
ganhou as cores da Educacao Fisica,
no dia 1° de setembro;

Foi sancionada pelo Governador
Luiz Fernando Pezdo a lei que cria o
programa suporte basico de vida.




Em meio a fiscalizacdes, o presidente do
CREF1 da dicas para quem procura academia

Nos ultimos anos, a atividade fisica tem atrai-
do cada vez mais adeptos. Com uma demanda
em larga expansdo, cresce o numero de espa-
cos que oferecem orientacdo e equipamentos
para a pratica de exercicios. O problema, en-
tretanto, é que, entre esses estabelecimentos,
alguns exercem a funcao de forma irregular.

De acordo com o presidente do Conselho Re-
gional de Educacdo Fisica, André Fernandes,
“esse aumento no numero de academias é 6ti-
Mo porque mostra que as pessoas tém busca-
do cuidar da saude. Por outro lado, com essa
oferta cada vez maior, muita gente passa a ter
interesse nesse tipo de mercado crescente, e ai
aumenta a irregularidade”.

CREF1 na midia ﬁﬁﬁiﬁﬁ

A vida é melhor com

exercicios Ie.bem melhor =
com exercicios orientados j w‘“
i O= 2=
Em 2017, o CREF1 es- . - EDUCACAG FisicA & 2 EDUCACAQ FisicA

teve presente nos - h
principais veiculos de S NA M“]IA = NA MIDIA
comunicag¢ao (emisso- » e W7 -0
ras de radio e de TV) il | ' :
esclarecendo sobre a
importéncia da adog¢do
do estilo de vida fisica-
mente ativo e sobre a
importancia do profis-
sional de Educagdo Fi-
sica na orientacao das
atividades fisicas, em
suas diferentes modali-
dades e formas de ma-
nifestacgao.

-

EDUCACAD ”5‘“ EDUCAGAD FISICA

NA MiDIA _M NA MIDIA
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O profissional Luiz Ernesto Guerreiro, diretor de
Saude Integrada do Sistema Firjan e palestrante
da Jornada de Atualizacdo Profissional do CREF1,
concedeu entrevista ao Conexdo Futura, do Canal
Futura, para comentar sobre a saude do trabalha-
dor. Luiz Ernesto comentou sobre a importancia
da orientacao de um profissional de Educacao Fisi-
ca habilitado para o alcance de uma vida mais sau-
davel e para a prevencdo de doencas no trabalho.

A importancia do treina-
mento em Atendimento
de Emergéncia e Suporte
Basico de Vida (AESBV),
promovido pelo CREF1
em todo Rio de Janeiro, foi
discutido pelo profissional
de Educacdo Fisica Felipe
Goulart e pelo deputado
Comte Bittencourt no Are-
na Esportiva, na TV Aler;j.




Jornadas de atualizacao profissional

Seguindo a finalidade estatutaria de zelar pela qualidade dos servicos prestados a populagao,
o CREF1 desenvolveu e aplicou a Jornada da Atualiza¢do do Profissional de Educacdo Fisica.
Os encontros de atualizacdo e aperfeicoamento representaram um caminho consistente para
a reciclagem e a aquisicao de competéncias, facilitando o aprimoramento da pericia em lidar
com as situacdes cotidianas com eficacia e seguranca.

A Jornada CREF1 de Atualizacdo Profissional € uma iniciativa de carater educacional e de for-
macao continuada, orientada para o aprimoramento de competéncias dos profissionais de
Educacao Fisica registrados no Conselho de Educagdo Fisica da 1a regido - CREF1.

O objetivo da JORNADA CREF1 DE ATUALIZACAO PROFISSIONAL foi subsidiar a pratica dos
profissionais de Educacao Fisica registrados no CREF1, pela oferta de uma série de encontros
direcionados a informacao, a troca de experiéncias e a reflexdao sobre a pratica profissional,
seus desafios e valores.

Para tal, as a¢des foram direcionadas para a identificagdo dos temas de interesse e para a
oferta de encontros de atualiza¢do profissional, mediados por profissionais de destaque nos
diversos segmentos do mercado da Educacao Fisica.

Os interesses relatados foram em seis diferentes areas tematicas: Fitness - Exercicios e desem-
penho; Escolar/ Educacional; Esportes - Dancgas e artes marciais; Saude - Bem-estar e qualida-
de de vida; Gestao na Educacdo Fisica, Atendimento de Emergéncia e Suporte Basico de Vida.

Vila Velha-ES recebeu a jornada em Avaliagées Fisioldgicas
do Condicionamento Fisico Humano com o profissional
Hélvio de Oliveira.
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Psicomotricidade para grupos especiais com
Rosana Fachada na academia Bodytech Icarai.

Zona Sul e Centro: profissionais lotaram a ACM Centro para

a jornada em Natagdo - técnica dos 4 nados com a profissio-
nal Julia Valle.

Zona Norte: A Academia Férmula recebeu os profissionais para
Workout Day: Step, Jump e Ritmos com o profissional Luizinho.

-
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A agenda de Atendimento de Emergéncia e Su . I Psicomotricidade com a profissional Marina Guedes na Academia
(AESBV) foi cumprida em Volta Redonda. | VidaFit Brasil em Jacarepagua.
_T = e e l-...- | i [ =

A atualizacdo de Suporte Basico de Vida (SBV), promovida pelo Conselho Regional de Educacéo Fisica (CREF1) com o apoio de um grupo
de profissionais voluntdrios membros da comissdo local, foi realizada na Sociedade Esportiva Friburguense, no dia 25 de novembro, por
meio de parceria com o também profissional e diretor esportivo do clube, Rafael Alexandre. A capacita¢do reuniu mais de 50 profissio-
nais em uma tarde de troca de conhecimentos e experiéncias. Um destaque especial foi a capacitacdo em procedimentos de Suporte
Basico de Vida, iniciativa que surgiu em resposta as exigéncias da Lei 7696/2017, que dispde sobre a obrigatoriedade de academias,
escolas de esporte e similares apresentarem profissionais de Educacdo Fisica capacitados para o atendimento de emergéncia.
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Sancionada a Lei 7696/2017

. S _
Foi sancionada pelo governador Luiz Fernando Pe- |]'| \HI[]E_Q;‘{H (Al
230 e publicada no Diario Oficial do dia 27 de setem-
bro a Lei Estadual 7696/2017, que cria o programa

de Suporte Basico de Vida para os profissionais de | ATOS DO PODER LEGISLATIVO _
Educacdo Fisica do estado do Rio de Janeiro. Com a LEI N* 7,696 DE 26 DE SETEMBRO DE 2017

msPOE SOBRE A QEHMTDI!IEBADE DAZ

aprovagdo, tornou-se obrigatéria a capacitagdo em ACADEMIAS, CLUSES. ASSOCRS Srcant

. A . s . . DE ATI-

Atendimento de Emergéncia e Suporte Basico de Vida Zacoes 'E%nﬁ?ﬁ‘!?wﬁs%ﬂﬂ
. e APR

(AESBV) a cada 24 meses, treinamento que ja é ofere- BE kplcacho risica CAPACTADOS, R

DE FUNCIOHAMEN-

cido gratuitamente pelo CREF1. TE 1000 SEU PER

mp——

O decreto-lei municipal n°® 38255 ja exigia que os pro-

fissionais da capital fluminense possuissem o treina-

mento, e, com a san¢ao da Lei, a exigéncia se esten-

deu ao estado. Pelo texto, aprovado por unanimidade pela Assembleia Legislativa do Rio de
Janeiro (ALER]), em 31 de agosto, todos os clubes, academias, associacdes, escolinhas esporti-
vas e demais organizacdes que oferecam servigos de atividades fisicas, esportivas e similares,
precisam apresentar profissionais de Educacdo Fisica capacitados pelo CREF1 para o atendi-
mento de emergéncia durante todo seu periodo de funcionamento.

CREF1 CAPACITA MAIS DE 50 PROFISSIONAIS DE EDUCACAO FiSICA DA PMER]

Com o objetivo de capacitar e atualizar cada vez mais os profissionais de Educacao Fisica, o
Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF1), em parceria com Centro de Educacdo Fisica e
Desportos da Policia Militar do Estado do Rio de Janeiro, promoveu a atualizacao em Suporte
Basico de Vida (SBV) para mtegrantes da Policia Militar Fluminense.

Jornada Espirito Santo
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1° de setembro

CRISTO REDENTOR
iluminado de
verde em
homenagem a
Educacao Fisica

O Rio de Janeiro homenageou a

Educacdo Fisica e seus profissionais no dia
1° de setembro com uma acao aos pés de
um de seus mais famosos cartdes-postais:
o Cristo Redentor. A noite, o Cristo Reden-
tor ficou verde, a cor das profissdes da area
da saude.

A campanha carrega o simbolismo e a
mensagem do abraco, acolhimento e fé na
missdo da Educacdo Fisica de promover a
saude e o bem-estar de todos.




1° DE SETEMBRO EM NOVA FRIBURGO

O primeiro de setembro foi comemorado pelos profissionais de Educacao Fisica de Nova
Friburgo com varias atividades na praca Demerval Barbosa Moreira, onde se reuniram
mais de 200 pessoas e varias instituicdes em uma série de atividades.

FRENTE PARLAMENTAR DA EDUCAGAO FiSICA E
INSTAURADA EM PETROPOLIS

Treze vereadores vao compor a Frente Parlamen-
tar em Defesa da Educacdo Fisica. Criada por meio
de um projeto do vereador Leandro Azevedo, a
medida visa a valoriza¢cdo e a melhoria das condi-
¢Oes do trabalho prestado pelos profissionais da
area, no municipio, assim como o acompanhamen-
to do cumprimento de leis, a exemplo da Lei Fede-
ral 9.394/96, que prevé a aplica¢cdo da disciplina de
Educacao Fisica em toda educacdo basica.
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HOMENAGEM

O presidente André Fernandes foi ho-
menageado pela Camara Municipal de
Sdo José do Vale do Rio Preto, pelos Al .
relevantes servicos prestados a Educa- R i
¢do Fisica na regido. Em seu discurso k’

de agradecimento, o presidente des- L
tacou a importancia do profissional & by
de Educacdo Fisica na prevencdo da il
salde e recebeu a comenda em nome »
dos colegas profissionais.




Registros

3.155 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

53.799 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

Posse das primeiras comissoes;

Foi sancionada em Nova Friburgo a
lei que torna obrigatdrio a presenca
do profissional de Educacao Fisica
registrado no CREFT,

Lancamento do aplicativo de servi-
COS para a categoria.




Jornada de atualizacdo profissional: a
continuidade do projeto de valorizacao do
profissional e da qualidade dos servicos

O carater itinerante da jornada contemplou as necessidades dos profissionais das diferentes
regides, com tematicas escolhidas e encaminhadas pelas comissdes e pelas equipes de orien-
tacao do exercicio profissional.

" Jornada de Atualizacao __JORN ‘__:_; ' ao 3 ety |
Profissional do CREF1 e I SICAQPASSO A PASSOPARA. |l

fADE TIACA ([X1) 25465-15
SEDE CAMIC GRANDE Y T415-8523
RO MITERGE (1) AT4R-TE5E
SEQIE BOVA MOUALLL [11) 37435734

wearwcraf 1,00 be

A Zona Norte aproveitou o aniversario da profissdo para comemorar com as jornadas em HIIT aquatico na Bodytech Norte Shopping, LPO no
CrossFit Ilha e Treinamento em suspensao (TRX) na Physical de Vila Isabel.
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A regido Barra da Tijuca e Recreio comemorou o aniversdrio da profissdo com jornadas em: Kettlebell Total na CrossFit Recreio e Peso Cor-
poral x HIIT na Bodytech Erico Verissimo.

s

4T = i R
TEY L !

35T P
b

Aconteceu o primeiro Encontro de Profissionais de Educacdo Fisica de Jacarepagua.
Muitas ideias, muitas novidades e, claro, jornadas no Clube Campestre.




Jornadas no Centro e da Zona Sul: turmas lotadas! E estd sendo assim com LPO na Intactus Crossfit (Centro), Musculagdo terapéutica para
coluna na ACM Rio (Centro) e Treinamento funcional outdoor no Clube de Regatas Flamengo.
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No Espirito Santo, profissionais capixabas aproveitaram para conferir as novidades em Cross Training, am aula ministrada pelo
profissional Nuno Sousa na Faculdade Sdo Camilo - Cachoeiro de Itapemirim/ES.

% ___-'F:I
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Ainda no Espirito Santo, a categoria lotou a BodyTech de Vila Ve- A Jornada de Atualizacdo Profissional do CREF1 foi até o Sesi de S&o
Iha-ES para se atualizar em Gestdo de Academia com o profissional Gongalo com o tema “Jogos recreativos para iniciacdo esportiva”, aula
Eduardo Netto. ministrada pelo profissional Rogerio Melo.

¥ " |‘
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Aula ministrada pelo profissional Daniel Ledo com a tematica “Treinamento de Forca e Hipertrofia na Musculagdo”, realizada na
Academia Alta Performance, no Estado do Rio de Janeiro.
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Presidente Andre Fernandes recebeu, na sede da Tijuca,
parlamentares e profissionais de Educacdo Fisica

Presidente, diretores e conselheiros encontram-se com Em reunido na sede do CREF1 o presidente André Fernandes rece-
o deputado federal Otavio Leite para tratarem de a¢des beu, junto com o vice-presidente Ernani Contursi e o conselheiro
em prol da categoria. Rogerio Melo, o guardido da Educacdo Fisica no Estado do Rio de

Janeiro, deputado Estadual Conte Bitencourt.

Inauguracao da nova sede
em Campo Grande

NOVOS CARROS

No ano de 2018, novos carros foram adquiridos para o desloca-
mento das equipes de fiscalizacdo.

"""""""""""
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CREF1 NA MIDIA

As acBes bem-sucedidas do departamento de comunica¢ao possibilitaram a constante
presenca do CREF1 junto a midia televisiva, comunicando e valorizando o profissional de
Educacdo Fisica, estimulando o estilo de vida fisicamente ativo e a orienta¢ao qualificada
para as praticas dos exercicios fisicos e dos esportes.

REDE VIDA

F

TV CULTURA

TV .CULTURA

TV GLOBO

TV GLOBO
B
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CREF1 NO INSTITUTO NAUTICO/PROJETO GRAEL

O Instituto Rumo Nautico/Projeto Grael - ideali-
zado pelos medalhistas olimpicos Torben Grael,
Lars Grael e Marcelo Ferreira - celebrou duas dé-
cadas de fundacdo. Para tal, a organizacdo pro-
moveu uma série de encontros com o objetivo

de aproximar a sociedade e os profissionais de =

Educacdo Fisica dos esportes nauticos, como uma
ferramenta de educacdo.

A abertura do evento contou com a presenca do
velejador brasileiro e medalhista olimpico Lars
Grael, do oficial de programa do UNODC Brasil
Nivio Nascimento, do vice-prefeito de Niterdi e
presidente do Instituto Rumo Nautico Axel Grael
e do presidente do Conselho Regional de Educa-
¢ao Fisica - CREF1, profissional André Fernandes.

CAMPANHAS

Em 2018, as campanhas de valorizacdo do
profissional de Educacdo Fisica foram vol-
tadas para a orientacao profissional e para
alertar a sociedade sobre os riscos do exer-
cicio ilegal na internet, e ainda, para estimu-
lar a atualizacdo profissional.

AMIZADE - VALOR - ORIENTACAO PROFISSIO-
NAL - QUALIDADE NO ATENDIMENTO.

Vamos ver
mais este
obstaculo?

X

GIZ QUE E CRIA DA EDUCACAD FISIID
MAS NAO TEM REGISTRO NO CREF. -

. .

\ TCREF1 [\
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1° de setembro

Na ceriménia de 1° de setembro de 2018, o presidente André Fernandes foi agraciado
com a medalha Tiradentes. No evento, profissionais de Educacdo Fisica também foram

homenageados com certificados e medalhas da Frente Parlamentar da Educagao Fisica.
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Profissional Luciane Ferreira

Profissional Bruno Mitidieri

)

Profissional Norma Chagas



1° de setembro - Espirito Santo

Profissionais de Educac¢do Fisica do Espirito Santo comemoraram
0 1° de setembro no convento da Penha, junto com a comunidade.

Celebridades gravam video em apoio & Educac3o Fisica

Artistas, influenciadores e personalidades apoiaram o Dia do Profissional de Educacdo Fisica,
celebrado em 1° de setembro, em video publicado em redes sociais. A proposta foi homenage-
ar o profissional que dedica o tempo e emprega todas as técnicas necessarias para assegurar

as saudes fisica e mental da populacdo, além de ser o responsavel por descobrir precocemente
os talentos do esporte.



CerimoOnia de posse

O profissional André Fernandes despediu-se da presidén-
cia do CREF1 com o sentimento de dever cumprido, con-
cluindo o objetivo de levar o conselho para fora das sedes,
buscando cada vez mais estar junto do profissional.

“Neste momento em que estou passando o cargo, agrade¢o

a toda a equipe que esteve comigo neste periodo e desejo
ao novo presidente e a sua diretoria éxito na fungéo.”

André Fernandes

Homenagem aos conselheiros

O CREF1 homenageou com o discdbolo de bronze os conselheiros presentes no evento.

A

Nina Cruz

Cristiane Belo Samuel Cardoso



Membros do Tribunal de Etica do CREF1 fo- A comissdo eleitoral também recebeu o Disco-
ram homenageados com o discébolo de bron- bolo de bronze pela brilhante direcao no pro-
ze pela conducdo dos trabalhos do Conselho. cesso eleitoral do CREF1.

Felipe Goulart, José
Carlos Siciliano, Rogério
Melo, Cristiane Belo,
André Fernandes, Ernani
Contursi e Valcir Rocha.

Daniel Guimaraes, Maria
Paula Tavares, George
Telles, Felipe Goulart,
José Carlos Siciliano,
Ernani Contursi, Liziane
Reis, Diego Gongalves,
Rogério Melo, Alexandre
Trindade, Nina Barbosa,
Livia Resende, Marina
Guedes e Valcir Rocha.




Conselheiros

Sérgio Tavares, Felipe Goulart, Diego Gongalves, George Telles, Rogerio Melo, José Carlos Siciliano, André Fernandes, Alexan-
dre Trindade, Valcir Rocha, Ernani Contursi, Daniel Guimaraes e Samuel Cardoso.
Adriana Sampaio, Livia Resende, Cristiane Belo, Liziane Reis, Nina Barbosa, Marina Guedes, Vivian Nery e Maria Paula Tavares

Em novembro de 2018, o presidente André Fernandes fez a transmissao de
cargo para o presidente Rogerio Melo que passou a comandar a entidade
até 2021. No ato, recebeu do novo presidente o discébolo de ouro.



“Hoje estou tomando posse na presidéncia do
CREF1. E com imensa satisfacdo e sentimento
de responsabilidade que passo a ocupar esta
funcgdo e espero poder corresponder a confian-
¢a dos que me elegeram, assim como estar a
altura dos presidentes que me antecederam”,
declarou Rogerio Mello.

12 PRESIDENTES DE CREFs PRESTIGIAM

A POSSE DO PRESIDENTE DO CREF1

CONSELHEIROS DO CREF1 HOMENAGEADOS

-

Presidentes dos CREFs e representantes receberam o

=
—

discobolo de bronze:

Eduardo Merino - CREF2, Nelson Leme da Silva Junior -

CREF 4, Patrick Novaes Aguiar - CREF 7, Denys Marques -
CREF15, Rogerio Melo - CREF1, Jovino Ferreira - CREF14,
Jorge Henrique Monteiro - CREF 5, Claudio Augusto Bos-

chi - CREF 6, Jean Carlo Azevedo da Silva - CREF 8, Anto- l
nio Eduardo Branco - CREF 9, Domingos Savio - CREF 11,
Carlos Alberto Eilert - CREF 17

COM O DISCOBOLO DE BRONZE

Daniel Guimaraes, Alexandre Trindade , Milton de Almeida e Silva

Filho, André Fernandes, Rogério Melo, Diego Marques, Ernani Con-
tursi, Diogo Gongalves, Felipe Goulart, George Telles, Valcir Rocha,
Samuel Cardoso. Adriana Sampaio, Cintia Amanda, Cristiane Belo,
Patricia Terra, Marina Guedes, Maria Paula Tavares, Nina Barbosa.

Ana Barreto

Maria Regina Costa

Roberto Corréa



POSSE DAS COMISSOES REGIONAIS

Momento histérico na Educacao Fisica foi a posse das comissdes regionais, que tém como fun-
cao levar a discussao sobre os rumos da Educacao Fisica na sua area de atuacao e junto com
a diretoria e conselheiros decidir o que é melhor para a categoria.

Comissao Tijuca e adjacéncias
L] ol |

[ CEne éjg

Comissao Itaguai

Comissdo Zona Norte, Duque de Caxias e Magé Comissdo Barra da Tijuca



Comissdo Barra do Pirai Comissdo Nova Friburgo
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Comisséao Volta Redonda Comissdo Baixada Fluminense



CONFEF LANCA LIVRO EM COMEMORACAO AOS 20 ANOS DA
REGULAMENTACAO

Em celebracdo aos vinte anos da regulamentacao da profissao de
Educacdo Fisica, o CONFEF langou um livro contando a histéria da tra-
jetodria dessa conquista. O presidente Rogerio Melo fez um depoimen-

to neste livro sobre as duas décadas da importante data:

“Ha vinte anos, esse sonho tornou-se realidade, e hoje somos uma
profissGo com todos os direitos e deveres de uma categoria profissional.
Muitas vitorias foram obtidas durante essas duas décadas, a profisséo
foi reconhecida como drea da saude e a cada dia se consolida perante a
sociedade como importante meio para a melhora da qualidade de vida.
Parabéns a todos os profissionais de Educacdo Fisica por esta data”.

MEMORIAS, FATOS E
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ENCONTRO COM PARLAMENTARES

Em seu primeiro ano de mandato, o presidente Rogerio Melo e os vice presidentes Ernani Con-
tursi e André Fernandes estiveram com parlamentares buscando melhores caminhos para a
Educacao Fisica nos estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo.

L}

Em reunido com o deputado estadual Luiz Paulo Cor-
rea da Rocha, na Sede Tijuca, o presidente do CREFT1,
profissional Rogerio Melo, abordou a reestruturacao
da Frente Parlamentar em Defesa da Educacao Fisi-
ca da ALER] e convidou o deputado para ser presi- Apoés a posse do presidente Rogerio Melo
dente do grupo, que ainda contara com outros nove o deputado federal Otavio Leite esteve na
parlamentares. O objetivo sera sempre a valoriza- sede do CREF1 Tijuca para reafirmar o seu
¢do da categoria e da profissao. compromisso com a Educacdo Fisica.

O vereador e profissional de Educagdo Fisica Hingo Hammes, que integra
a Frente Parlamentar em Defesa da Educacdo Fisica na Cdmara Municipal
de Petrépolis, reuniu-se com o presidente Rogerio Melo para apresentar

O presidente Rogerio Melo reuniu-se com o
deputado federal Hugo Leal em seu gabi-
nete no Centro do Rio de Janeiro. Na pau-
ta, o presidente falou sobre as demandas
da categoria para o Congresso Nacional,
uma vez que o deputado integra a Comis-
sdo de Esportes da Camara dos Deputa-
dos. Participaram também da reunido o
vereador petropolitano Leandro Azevedo
e o presidente do SINPEF/RJ, profissional
Diego Marques.

varios projetos. Entre eles, o projeto de lei que garante que empresas e O vereador Eliseu Kessler esteve com o presidente do CREF1 para
inddstrias instaladas na cidade possam obter incentivos fiscais para finan- ~ tratar de assunto sobre os profissionais de Educagdo Fisica que
ciar projetos esportivos. trabalham nas Vilas Olimpicas do Municipio do Rio de Janeiro.
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REUNIAO NO CREFT COM O PRESIDENTE DA FRENTE PARLAMENTAR EM DEFESA
DA EDUCACAOQO FISICA DEPUTADO ESTADUAL COMTE BITTENCOURT

do despediu-se da presidéncia da

I8

Em reunido no CREF1, o deputa- | II\-I, .\ a

frente parlamentar. “Foi com muita
satisfacao que presidi a Frente Par-
lamentar em Defesa da Educag¢do
Fisica desde 2016, aprovando diver-
sas leis de incentivo a pratica de ati-
vidades fisicas, sempre tendo como
norte a seguranca da populagao, e
a valorizacao dos profissionais de
Educacdo Fisica do estado. Nesta
tarde, tive um grande encontro com
o novo presidente do CREF1, Ro-
gerio Melo, e o conselheiro André
Fernandes, em que pude, mais uma
vez, reafirmar o meu compromisso
de continuar a lutar e a defender os
interesses da categoria!”

“Fico muito feliz de poder deixar o legado dessas leis para o Rio de Janeiro e me mantenho levantan-
do a bandeira da prdtica segura e de qualidade da Educag¢éo Fisica no nosso estado.”

A reunido entre a presidéncia do CREF1 com o
vereador do municipio do Rio de Janeiro Felipe
Michel reafirmou o compromisso do parlamen-
tar com a categoria, deixando seu mandato a dis-
posicao dos profissionais de Educacdo Fisica.

Na Camara Legislativa do Rio de Janeiro, o
deputado Marcio Pacheco, lider do governo e
presidente da CCJ, aderiu a Frente Parlamen-
tar da Educacdo Fisica. O encontro contou
com a presenca do presidente do SINPEF-RJ,
professor Diego Marques, do conselheiro do
CREF1 Diogo Gongalves e do vice-presidente
do CREF1, profissional Ernani Contursi.
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VISITA A UNIVERSIDADE CASTELO BRANCO

Em visita a Universidade Castelo
Branco, o presidente do CREF1
foi recebido pelo reitor Fernan-
do Braga e profissionais, e pales-
trou para os alunos sobre a im-
portancia da regulamentac¢do da
profissdo de Educacao Fisica.

O presidente Rogerio Melo reu-
niu-se com alunos da Universida-
de Castelo Branco para ministrar
palestra aos futuros profissio-
nais sobre a importancia da re-
gulamentacdo da profissdao. A
conselheira Cristiane Belo e o
conselheiro e coordenador do
curso de Educacgdo Fisica na ins-
tituicdo, Valcir Costa, estiveram
presentes.

VISITA DE ALUNOS DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA DO CHILE A SEDE DO CREF1

Alunos do curso de Educacdo Fisica do Chile estiveram na sede da Tijuca para conhecer a
estrutura e o funcionamento do CREF1, ja que o Brasil € o Unico pais que tem a profissdao de
Educacdo Fisica regulamentada.
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Registros

6.967 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

57.611 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

Inauguracao da galeria dos ex-
-presidentes;

Fortalecimento da atuagdo das
Comissoes




CerimoOnia de posse das comissdes
homenageia profissionais que integram
a luta pela Educacao Fisica

O Hotel Windsor Marapendi, na Barra da Tijuca, recebeu profis-
sionais de Educacdo Fisica para a posse das comissfes do Rio de
Janeiro, além de gestores e novos membros do conselho. Ao todo,
foram 33 comissdes de profissionais de Educacao Fisica. Também
foi empossada a Comissao de Educacao Fisica Adaptada.

O CREF1 homenageou com o dis-
cobolo de prata o deputado Comte
Bittencourt, que contribuiu para a
valorizacdao da Educacdo Fisica no
estado do Rio de Janeiro.

“Eu tive a oportunidade de ver uma

Educacgéo Fisica diferente. Uma Edu-
cacdo Fisica com viés cientifico, aca-
démico, com uma visGo nd@o mais
stricto sensu, da prdtica esportiva.
Mas uma viséo lato sensu, que envol-
ve satde, educacdo, lazer, esporte. E
uma honra ser presidente da frente
parlamentar pela Educa¢éo Fisica”,

Comissdes de Mendes, Rio Claro, Itatiaia, Barra do
Pirai, Volta Redonda e Barra Mansa

“Gostaria de agradecer o com-
parecimento de todos e falar,
em poucas palavras, sobre a
importancia das comissées
para o crescimento da Educa-
¢@o Fisica no Estado do Rio de
Janeiro e no Estado do Espirito
Santo. Cada um de vocés, du-
rante a minha gestéo como
presidente do CREF1, terd a
incumbéncia de fazer com que
a nossa profisséo possa ser va-
lorizada e cada vez mais reco-
nhecida como imprescindivel
para a manuten¢@o da saude
de nossa sociedade.”

Rogerio Melo

Comissdo Ilha do Governador Camara Educacdo Fisica Adaptada
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Comissdo de Gestdo



Comissdo de Santa Cruz, Realengo, Campo Grande
e Itaguaf

Comissdes Serrana, Petropolis, Nova Friburgo,
Bom Jardim, Cordeiro e Macuco

Comissdes Campos, Sdo Jodo da Barra, Macaé,
Comissdes Taquara, Praga Seca e Freguesia Comissdo Sdo Gongalo Itaperuna e regibes e Padua e regides



12 REUNIAO PLENARIA 2019

O vice-presidente Ernani Contursi fez a pri-
meira reunido do ano com os presidentes
das comissdes, para alinhamento de estra-
tégias para o ano que estava iniciando.

REUNIAO DE DIRETORIA

Conforme determina o estatuto, a diretoria
do CREF1 reline-se no minimo oito vezes
ao ano e, por orientacdo do presidente, a
partir de 2019 todas as reunifes acontece-
ram na sede de Campo Grande.

CEDULA DIGITAL

O Conselho Regional de Educacdo Fisica (CREF1) saiu
na frente e lancou a Cédula Digital, mais uma inovag¢ao
do CREF1 para facilitar a atua¢ao do profissional. Esse
é o primeiro documento do tipo lancado por um érgao
de classe no Brasil e esta disponivel no APPCREF1 nas
lojas apple Store e Google Play.

O desenvolvimento dessa ferramenta possibilitou mais
qualidade e agilidade no atendimento ao profissional e,
ao mesmo tempo, o facil acesso a base de dados orga-
nizada, possibilitando as equipes de orientacao e fisca-
lizacdo mais precisdo em seu trabalho.
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CAMPANHAS ;—
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'l
AMIZADE - PERTENCIMENTO - VIDA MELHOR COM EXERCI- e e w
CIOS - SAUDE E BEM-ESTAR - AUTONOMIA - PREVENCAO - cono. |l |
GRATIDAO E SOLIDARIEDADE

Em 2019 as campanhas reforcaram as mensagens sobre o
bem-estar e a qualidade de vida incrementadas com a prati-
ca regular de exercicios fisicos orientados:

EXERCITE-SE PARA
TER SAUDEE
TON A,

| FAZER m—ac’idui; .
= | E BOM PARAAS
EDUCACAOIRISIC VENTEEPARAS
ESINONIMOEE ..o
MELHORA NA

O vice-presidente do CREF1 esteve junto
com o vereador do municipio do Rio de
Janeiro Felipe Michel, Lars Grael e o ex-jo-
gador de futebol Athirson no encontro que
aconteceu na casa de Cultura Laura Alvim
para debater a lei de incentivo ao esporte.
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Encontro da Frente
Parlamentar do mu-
nicipio de Petrépolis

- Tratando da obriga-
toriedade do profissio-
nal de Educacdo Fisica
na educacdo basica.
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HOMENAGENS
Medalha Pedro Ernesto

A Medalha de Mérito Pedro Ernesto é a mais
Importante comenda do Municipio do Rio de
Janeiro, entregue pela Camara Municipal
aqueles que mais se destacaram na
comunidade carioca.

A concessdo da Medalha Pedro Ernesto para o presidente Rogerio Melo partiu da indicacdo do
vereador Felipe Michel. O plenario da Casa aprovou por unanimidade a proposta de reconhe-
cer os servicos prestados pelo homenageado a cidade do Rio de Janeiro.

A homenagem foi entregue pelo deputado federal Hugo Leal e pelo vereador Felipe Michel.

ITAGUAI

No dia 3 de setembro, o presidente do CREF1 recebeu do
vereador e profissional de Educacdo Fisica Ivan Charles de
Itaguai, a mocao de Congratulacdes e Elogios em comemo-
racao ao Dia do Profissional de Educacdo Fisica. Na oca-
sido, a Camara Municipal de Itaguai também reconheceu
as contribuicdes de outros profissionais de Educacao Fisi-
ca para a comunidade e a sociedade como um todo.

10 ANOS da FIEP no Brasil

O conselheiro federal (CONFEF) Wagner Gomes, em
nome da Federac¢do Internacional de Educacdo Fisica
(FIEP), entregou ao presidente o diploma e a medalha
comemorativa dos 70 anos da FIEP no Brasil.

O profissional de Edu-
cacao Fisica e vereador
de Petrdpolis Leandro
Azevedo homenageou
o presidente do CREF1
com mogdo congratu-
latoria pela atuacgao e
pela luta pelo esporte
em todo o estado do
Rio de Janeiro. Cidadao Mangaratibense: Homenagem
do profissional de Educagao Fisica e
vereador Renato Fiu Fiu.
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CCFEX

O Centro de Capacitacdo Fisica |
do Exército e Fortaleza de Sao
Jodo (CCFEX) prestou homena-
gem ao presidente do CREF1
em justo reconhecimento pe- L3
los inestimaveis e relevantes i
servicos prestados ao CCFEX/
FSJ. A congratulacao foi entre-
gue pelo general de brigada
André Luiz Ribeiro Campos Al-
|ldo durante solenidade civico-
-militar do Dia do Soldado.

O presidente Jorge Henrique Mon-
teiro presenteou o presidente do
CREF1 com o selo comemorativo
dos vinte anos de criagdo do CREFS5.

O presidente do CREF1 recebeu, das maos
do vereador Gilberto José da Silva, o titulo
de Cidadao Duque Caxiense e a mogao de
relevantes servicos prestados ao realizar
um excelente trabalho em prol das ativi-
dades esportivas. Na ocasido, os membros
das comissdes locais Cainnad Campedo Ro-
mero Salgado, William Cordeiro de Souza,
Viviani Santos dos Reis, Bruno Camargo de
Lima, Allan dos Santos Motta, Cecilia Ro-
berta Pitta Barboza e Keli Cristina Rolim Sil-
va Toledo dos Santos receberam mocdes
por seus trabalhos em favor da sociedade.

UNICBE

O consultor da UNICBE e secretario mu-
nicipal de educacao de Mangaratiba, Val-
demar Alves Ribeiro Neto, como forma
de reconhecimento pelos servi¢os pres-
tados a Educacao Fisica, homenageou o
presidente do CREF1 com o discébolo,
simbolo da Educacao Fisica.

Por ocasiao das homenagens o presiden-
te Rogerio Melo fez questdo de recebé-las
em nome do CREF1 e de todos os profis-
sionais de Educacao Fisica representados
por ele, bem como de destacar o valor do
profissional para a promoc¢do da saude e
do bem-estar da populacao.
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Souza Tercitano: um icone da saude

Faleceu, aos 100 anos de idade, o profissional
de Educacdo Fisica mais antigo em atividade
do Brasil, Souza Tercitano um “ICONE” da sau-
de e da qualidade de vida. Nascido em uma
coldnia portuguesa, veio para o Brasil tentar
uma vaga nos Jogos Olimpicos. Chegando ao
Rio de Janeiro, ficou encantado com a vida
dos brasileiros e nunca mais nos largou. Co-
mecou a treinar familias importantes da so-
ciedade carioca e é um dos precursores do
personal trainner no pais.

Tercitano tornou-se referéncia e montou a
primeira academia da cidade de Magé, sem-
pre difundindo e propagando o esporte e a
saude.

Aos 100 anos de idade, o profissional ainda era um grande exemplo e carregava grandes li-
¢des. Afirmava “nosso corpo pode envelhecer, mas é a nossa mente que controla tudo”.

Em 2011, o CREF1 agraciou o profissional Tercitano com o Discébolo de Bronze.

POSTO ITINERANTE/CARAVANA
DA CEDULA DIGITAL

Com o propoésito de facilitar
o deslocamento e melhorar o
atendimento do profissional
que reside no interior ou dis-
tante de uma das unidades de
atendimento, o CREF1 implan-
tou o Posto Itinerante/Caravana
da Cédula Digital. Entre os ser-
vicos prestados, estao a atuali-
zacao do cadastro de pessoas
fisicas e juridicas, coleta de digi-
tal e foto para cédula digital, pa-
gamentos, atendimento Pessoa
Juridica, solicitacao de registro e
retirada de certificado.
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Registros

3.024 novos registros sao con-

cedidos a profissionais, totalizando

60.635 registrados no CREF1.

Acdes administrativas

Inicio das jornadas e SBV onlineg;

Inauguracdo do Discobolo na
sede Tijuca.




2020: UM ANO DE GRANDES DESAFIOS

Ao longo das duas ultimas décadas, inUmeros desafios se apresentaram nos cenarios de atu-
acao do CREFT1, alguns regulares outros esporadicos. O fato é que a cultura organizacional do
CREF1 foi, em parte, moldada por esses desafios, pela capacidade de tipifica-los e, de certa
forma, prevé-los. Da mesma maneira, os planos de contingéncia foram coerentemente cons-
truidos com base na analise de cenarios.

Em 2020, a pandemia de COVID-19 provocou impactos significativos em todo o planeta, com
reflexos sobre os diferentes aspectos do mundo do trabalho e, em especial, sobre o mercado
de trabalho do profissional de Educacao Fisica.

As estratégias de combate a pandemia por parte do poder publico envolveram, entre outras
acOes, o distanciamento social, a restricdao de circulacao pelos espacos publicos, o fechamento
temporario do comércio e, em muitos momentos, o funcionamento com restricdes das aca-
demias e escolas de ensino e treinamento esportivo, impactando, de maneira significativa, o
trabalho do profissional de Educacdo Fisica, seus rendimentos e a saude e o bem-estar dos
beneficiarios de seus servicos.

Coube ao CREF1, principalmente a partir do més de marco, a elabora¢dao de um plano de
contingéncia, adequando sua previsdao orcamentaria e as metas para o periodo, com base na
analise dos cenarios externos.

Os principais pontos do plano de acao foram:
A conten¢do de despesas com a diminui¢cdo do quadro funcional;

A realizacao das reunides online com diretoria, plenarias de conselheiros, comissdes e grupos
de trabalho;

Campanhas de estimulo as praticas dos exercicios fisicos em casa, orientados por profissionais
de Educacdo Fisica;

A manutencdo da jornada de capacitacdo profissional para profissionais de Educacao Fisica, no
modelo de ensino a distancia.

Além dos referidos pontos, coube ao CREF1 reafirmar junto a sociedade e, principalmente, aos
Poderes Executivo e Legislativo, a posicao do profissional de Educag¢ao Fisica como profissio-
nal da area da saude, liderando o movimento que culminou na aprovacado da lei que elenca
as atividades fisicas e a Educacdo Fisica como atividades essenciais para a saude, em diversos
municipios dos Estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo.

Um destaque especial deve ser dado a nota técnica que dispds sobre as normas de seguranca
para o funcionamento das academias e escolas de esportes, editadas pelo CREF1, e aos oficios
enviados as prefeituras que decretaram arbitrariamente o fechamento das academias, das
escolas de esporte e ainda proibiram as praticas de exercicios fisicos ao ar livre.
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CAMARA DE EDUCACAO FiSICA ADAPTADA E INCLUSIVA,
REUNE-SE COM O SECRETARIO DE ESPORTES DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO

O conselheiro e presidente da Camara de Educacdo Fisica
Adaptada e Inclusiva do CREF1, George Telles, reuniu-se com
o secretario de Esportes do Estado do Rio de Janeiro, Felipe
Bornier, e com Jonas Licurgo, da equipe +Inclusdo da secreta-
ria, para tratar de assuntos pertinentes as pessoas com defi-
ciéncia, como os materiais que serao lancados pela CEFAI, a
inclusdo de pessoas com deficiéncia nas aulas de Educacdo
Fisica nos espacos estaduais e 0 acesso da pessoa com defici-
éncia a eventos esportivos.

CREF1 NO CREMERJ

O vice-presidente Ernani Contursi es-
teve em reunido com o presidente do
CREMER]J, Dr. Sylvio Provenzano, e o te-
soureiro Dr. Flavio Ribeiro. Na ocasido,
o Conselho de Medicina reconheceu
que “desde a instauracdo do CREF1, a
evolucdo do profissional de Educagdo
Fisica foi significativa”.

Naquele encontro, foi debatida sobre
a pandemia do coronavirus que ja se
apresentava no cendrio mundial e os
impactos nas academias e atividades
ao ar livre.

2020 UM ANO DIFiCIL PARA TODOS

O ano de 2020 foi muito dificil para o Brasil. A pandemia
do Covid-19 assolou o pais e muitas empresas tiveram difi-
culdades de se sustentarem durante o periodo. Como nao
poderia ser diferente, o CREF1 teve que se adequar a situa-
¢ao. Do més de mar¢o até o final do ano, funcionou em ges-
tdo de crise, mantendo-se atuante diante do novo cenario
mundial. Nossas capacita¢8es continuaram a ser oferecidas
ao profissional mas de forma on-line, assim como o Supor-
te Basico de Vida e a fiscalizacdo, sempre atuante, s6 que
de forma diferenciada. Com o fechamento de nossas se-
des e aplicacdo do sistema home office, nosso atendimento
funcionou de maneira remota, mas sempre prezando pela
eficiéncia em suas ac¢bes. Logo que houve a autorizagdo
para a retomada presencial dos servicos, realizamos todas
as adequacbes determinadas pela vigilancia sanitaria, pre-
zando sempre pela seguranca de todos.
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1° DE SETEMBRO NO RIO DE JANEIRO E ESPIRITO SANTO

Em comemoracado ao Dia do Profissional de Educacao Fisica, foram iluminados de verde os Ar-
cos da Lapa, a Camara Municipal do Rio de Janeiro e o Monumento Estacio de S3, na Zona Sul.

O Convento da Penha, no Espirito Santo, e a Camara Municipal de Sdo Gongalo receberam
iluminacdo especial junto com o Cristo Redentor e a Fonte Luminosa da Praca Brasil em Volta'

~ Redonda. —_—

Convento da Penha - Espirito Santo Camara Municipal do Rio de Janeiro
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CREF1 NA MiDIA

No decorrer de 2020, o vice-presidente André Fernandes representou o CREF1 em diversas
entrevistas esclarecendo duvidas, ouvindo questionamentos e mostrando para a sociedade
um pouco do trabalho do CREF1 fora das paredes do conselho.
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Em virtude do Covid-19 e como medida de seguranca, o
CREF1 fechou suas sedes e postos nos estados do Rio de

Janeiro e Espirito Santo. O atendimento ao publico passou
a ser pelo WhatsApp.

CAMARA MUNICIPAL DE MA-
CUCO RECEBE REPRESENTANTE
DA COMISSAO MUNICIPAL DO
CREF1

A Camara Municipal de Macuco recebeu
a presidente da Comissdao Municipal do
CREF1, a profissional Miriam Vanelli, que,
na ocasido, solicitou aos vereadores, em
especial a Comissao do Covid-19, para
que pudessem interceder junto ao Poder
Executivo quanto a retomada das ativida-
des fisicas no municipio, bem como dos
estabelecimentos que promovem ativi-
dades fisicas, como academias, centros
de ginasticas e outros segmentos afins.

RETORNO DE MAIS ATIVIDADES ESPORTIVAS E DEBATIDO DURANTE REUNIAO
EM ITAPERUNA

O prefeito de Itaperuna, Dr. Marcus Vinicius de Oliveira Pinto, reuniu-se com a Comissao CREF1
Itaperuna, representada por Pamela Detoni e Leonardo Lopes. Na ocasido, foi recebida a re-
presentante do CREF1 Norte/Noroeste Samara Jardim. Também estiveram presentes ainda o
secretario de Esportes Eduardo do Toldo e o vereador Paulo César da Silva.

“Conversamos sobre o novo decreto que dis-
cutiu assuntos acerca da reabertura de ativi-
dades aquaticas, escolinhas de futebol e ou-
tras atividades que poderdo estar em nosso
novo decreto municipal. Sempre acreditamos
na promog¢ao da saude e na pratica de espor-
tes. Com a construc¢do da ciclovia e diversos
pontos de lazer, poderemos criar oportuni- |
dades para atividades fisicas e qualidade de
vida", garante o prefeito.
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PETROPOLIS E REFERENCIA EM LEGISLACOES
DIRECIONADAS A EDUCACAO FISICA

O vice-presidente do Conselho Regional de Edu-
cacao Fisica - CREF1, Ernani Contursi, esteve
em Petrépolis, em reunido com os vereadores
Leandro Azevedo e Hingo Hammes, e a Comis-
sdo Imperial de Educacao Fisica, discutindo as-
suntos relacionados a valorizacao da classe. A
atuacao dos parlamentares no municipio foi
elogiada por Ernani Contursi. Ele destacou que,
nas questdes legislativas, Petropolis é referén-
Cia para todo o estado, inclusive para a capital.

COMISSAO DO CREF1 EM CAMPOS DOS GOYTACAZES

Membro da Comissdo de Gestdo do CREF1 na cidade
de Campos dos Goytacazes, Rui Bulhdes esteve com o
prefeito Rafael Diniz para falar sobre a situacdo da Edu-
cagdo Fisica no municipio em tempos de pandemia.

“Entendemos a preocupacdo dos 6rgdos publicos com
o isolamento. A proposta da conversa foi apresentar
ao prefeito a melhor pratica para a retomada das ativi-
dades, quando forem possiveis. Solicitei que o prefeito
nos procure caso tome qualquer posicdo em relacdo a
pratica das atividades fisicas, pois somos o 6rgdo repre-
sentante do exercicio e da profissao”, explicou Rui.

CREF1 NO MINISTERIO DA SAUDE

O vice-presidente do CREF1, Ernani
Contursi, esteve em Brasilia repre-
sentando a Educacdo Fisica para
solicitar a insercao das academias
como unidade de saude junto ao
Ministério da Saude. Ernani Contur-
Si entregou o pedido da categoria
diretamente ao ministro da Saude
Eduardo Pazuello.




REUNIAO DE DIRETORIA

No periodo inicial da pandemia, as reunides de
diretoria foram realizadas on-line. Assim que
aconteceu o retorno presencial, houve a preo-
cupa¢dao em manter o distanciamento entre os
membros diretores.

REUNIAO PLENARIA AMPLIADA

Mesmo com o impedimento das reuni-
des presenciais por conta da Covid-19,
o CREF1 manteve a constancia de suas
reunides plenarias, dando seguimento
as a¢Bes desenvolvidas pelo conselho.
Nessas reunides, estiveram presentes
0s membros das comissdes do CREF1.

NOVO PRESIDENTE
ASSUME O CONFEF

O vice presidente André
Fernandes representou o
CREF1 durante a cerimdnia
de posse dos novos conse-
Iheiros e do presidente Clau-
dio Boschi, eleito para co-
mandar o CONFEF até 2024.
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CREF1 HOMENAGEIA O PRESIDENTE DA REPUBLICA

O CREF1, representado pelo vice-presidente André Fernandes, esteve em reunidao com o pre-
sidente da Republica, Jair Bolsonaro, para tratar de assuntos de extrema importancia para
a Educacao Fisica. Os temas sobre a oficializacdo das academias como unidade de saude e
como resolver o vicio de iniciativa que existe na Lei que regulamentou a profissao foram al-
gumas das pautas desse encontro.

A estatueta do Discobolo de Mirdn, simbolo da Educagdo Fisica, foi entregue em cerimdnia
fechada no Palacio do Planalto. O evento contou com a participacdo de Bruno Souza, general
Augusto Heleno, André Alves, Jair Messias Bolsonaro, Onyx Lorenzoni, Marcelo Magalhdes e
Fabiola Molina.




AGENDA 2030

PARA ONDE A ORGANIZACAO DESEJA IR E COMO ELA PRETENDE CHEGAR LA? COMO A ESTRU-
TURA DE GOVERNANCA DA ORGANIZACAO APOIA A SUA CAPACIDADE DE GERAR VALOR?

Governanca, estratégia e desempenho

As acdes de governanca do CREF1 estdo intimamente relacionadas a sua missao, seus valores
e ao elenco de suas finalidades basicas. Esses trés elementos referenciais orientam e discipli-
nam a governanca, que sao direcionadas para converter sua missao e seus principios em acdes
objetivas. Nesse caso, a coeréncia entre os elementos essenciais da Governanca e da Gestao
visam a proporcionar um conjunto de boas praticas para aumentar a confianca das partes
interessadas (sociedade, profissionais de Educacdo Fisica e CREF1). Os érgdos constituintes
estao distribuidos nos diferentes niveis da piramide organizacional, da seguinte maneira:

NO NIVEL ESTRATEGICO, em que se encontram a plenéria e a diretoria eleita, sdo produzidos
0s conjuntos de normas e recomendacdes, e sao elas - plenaria e diretoria - que assumem a
responsabilidade pelos planos estratégicos.

NO NIVEL GERENCIAL, as diretorias, administrativa e operacional, fazem a funco tatica de
estabelecer objetivos, metas e mecanismos de avaliacao, controle e comunicag¢do, garantindo
o atingimento das metas estabelecidas.

NO NIVEL OPERACIONAL, ocorre o contato direto entre o conselho, os profissionais e os de-
mais membros da sociedade, além do relacionamento com fornecedores, prestadores de ser-
Vvi¢co e outros orgaos. O papel dos departamentos agrupados neste nivel € o de garantir o aten-
dimento as demandas mapeadas e o atingimento das metas estabelecidas.

Os departamentos vinculados a diretoria administrativa e a diretoria operacional também for-
necem feedbacks das suas areas de competéncia.

Um especial destaque deve ser feito a Comissao de Controle e Financas, que examina e deli-
bera sobre as presta¢fes de contas, emitindo parecer para conhecimento e aprovacao do ple-
nario, e, dessa forma, o controle interno € desempenhado pela acdo conjunta e sinérgica dos
referidos 6rgaos: a comissao de controle e financas e o plenario do CREF1.

Como a estrutura de governanca da organizagao apoia sua capacidade de gerar valor?

CURTO PRAZO: A normatizacdo, a orientacdo balizada pelas normas e a fiscaliza¢do sao acdes
que geram valor a curto prazo, considerando que tais a¢gdes imprimem uma marca de atuac¢ao
direta do CREF1 junto a sociedade. As estratégias de marketing digital e de comunicac¢do ofere-
cem suporte para a divulgacao dos trabalhos da fiscalizacao, assim como informam aos profis-
sionais de Educacado Fisica os critérios e normas para o exercicio profissional;

MEDIO PRAZO: Ampliar a capilaridade e o alcance dos servicos prestados pela entidade, por
meio do funcionamento dos postos e das caravanas itinerantes em todas as regides administra-
tivas dos estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo, aprimorando o processo de comunicacao
e atendimento as demandas, especialmente nas localidades afastadas dos grandes centros.
LONGO PRAZO: Reduzir o numero de falsos profissionais atuantes na Educacao Fisica e pro-
mover uma constante conscientiza¢do sobre a importancia do registro profissional para atuar
na area, com destaque para a valorizacdo da cédula de identidade profissional, disponibilizada
nos formatos impresso e eletrénico.
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Uma histéria de luta pela valorizacdao do profissional de Educacao Fisica

A trajetoria do CREF1 documentada neste livro revela os cenarios, os desafios, as iniciativas e
os protagonistas dessa etapa da histéria da Educacdo Fisica, que pode ser sintetizada em dois
principais pontos: a valorizacao do profissional de Educacdo Fisica e a defesa dos interesses
da populacao quando atendida por programas de atividades fisicas. Também é possivel iden-
tificar e destacar as estratégias construidas ao longo desses 22 anos e incorporadas a cultura
organizacional do CREF1, que se transformaram na marca da gestdo responsavel e eficiente.
Elas sao representadas pelos seguintes grupos de iniciativas:

Equipe de interlocucao e orientacao: Constituida por profissionais de Educag¢ao Fisica sele-
cionados, contratados e treinados para atuar nas diferentes regides administrativas do CREF1,
mapeando demandas, identificando oportunidades, facilitando a interlocucdo, zelando pela
identidade e pela imagem da Educacao Fisica, ajudando a construir parcerias.

Comissdes Regionais de Profissionais de Educacao Fisica: Constituidas por profissionais vo-
luntarios, indicados pela categoria, que apresentando-se como interlocutores junto ao CREF1,
apresentando as demandas de suas regides, as necessidades dos profissionais que trabalham
em diferentes campos de intervencdo, bem como as sugestdes para o desenvolvimento da
Educacao Fisica nas suas regides.

Camaras técnicas/orgaos de assessoramento: Sao grupos de trabalhos formados por profis-
sionais de Educacdo Fisica especialistas, para atender as necessidades de natureza técnica. As
camaras possuem um carater ndo-permanente, sdo convocadas sob demanda, por meio de
portaria da presidéncia.

Equipe fiscalizacdo do exercicio profissional: Constituida por profissionais de Educac¢do Fi-
sica, selecionados, treinados e contratados para a funcao de fiscalizar os espag¢os publicos
e privados, visando a garantir que a populacao seja atendida por profissionais devidamente
habilitados.

Tradicao e modernidade

Um breve olhar sobre essa histéria nos permite constatar, com satisfacdo, a rara e bem-suce-
dida relacdo entre tradicao e modernidade.

A longevidade, o dinamismo, a for¢a e o sentido de direcao objetiva representada pelo Disco-
bolo sdo conceitos e valores que convivem harmoniosamente com a velocidade, a eficiéncia, a
abrangéncia e a capilaridade das redes sociais utilizadas como ferramentas de proximidade e
comunicacao entre o CREF1 e a familia da Educacao Fisica.

A convivéncia entre fundadores do CREF1- ainda em atividade nas func@es de conselheiros, con-
sultores, membros de comissdes ou de camaras técnicas - e novos membros reforca essa ja
referida e bem-sucedida relacdo entre a tradicdo e modernidade. A troca de experiéncias e as
diferentes visdes de mundo sao os principais ingredientes dessa formula, que abastece e ener-
giza 0s novos sonhos de uma Educacdo Fisica cada vez mais reconhecida como essencial para a
saude e o0 bem-estar da populacao e de um profissional de Educacdo Fisica valorizado a altura.

Que venham mais 20 anos!!!

Pesquisa: Juliana Figueiredo Teixeira
Revisdo: Luiz Antonio Pereira de Almeida
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Fiscalizacao do exercicio profissional

2010

Municipios fiscalizados

83

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.751

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.339

Encaminhamento por exercicio

ilegal da profissao

122

2012

Municipios fiscalizados

58

Pessoas juridicas fiscalizadas

1048

Pessoas fisicas fiscalizadas

4.278

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

366

2014

Municipios fiscalizados

48

Pessoas juridicas fiscalizadas

2.205

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.125

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

203

201

Municipios fiscalizados

62

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.564

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.076

Encaminhamento por exercicio

ilegal da profissao

198

144

2013

Municipios fiscalizados

57

Pessoas juridicas fiscalizadas

2.481

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.987

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

254

2015

Municipios fiscalizados

30

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.227

Pessoas fisicas fiscalizadas

2.032

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

166




2016

Municipios fiscalizados

35

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.089

Pessoas fisicas fiscalizadas

508

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

199

2017

Municipios fiscalizados

57

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.598

Pessoas fisicas fiscalizadas

2.848

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

439

2018

Municipios fiscalizados

65

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.628

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.850

Encaminhamento por exercicio
ilegal-da profissao

327

2019

Municipios fiscalizados

79

Pessoas juridicas fiscalizadas

1.751

Pessoas fisicas fiscalizadas

3.034

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao

301

2020

Municipios fiscalizados

36

Pessoas juridicas fiscalizadas

914

Pessoas fisicas fiscalizadas

1.226

Encaminhamento por exercicio
ilegal da profissao
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FILALIZACAD

f 4

Em acdo conjunta com a Vi-
gilancia Sanitaria, fiscais. do
CREF1 percorreram acade-
mias de Nova Friburgo com
intuito de eliminar, diminuir
e prevenir riscos a saude da
populacdo, desde questdes
relacionadas ao exercicio pro-
fissional quanto as de cum-
primento dos protocolos de
prevencao ao Coronavirus.
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O Relatério de Gestao de 2020 evidencia a solidificacdo de uma empreitada desenvolvida ao
longo do ultimo ano com foco na categoria junto a gestao do Conselho Regional de Educacao
Fisica da 12 Regido.

Visando ao alcance de resultado, planejamos, diante de um estudo de ambiente, as variaveis
a serem consideradas para uma conclusao satisfatéria, objetivando cada vez mais usar da
propriedade do profissional de Educacao Fisica para fundamentar valores pessoais e institu-
cionais a Educacdo Fisica. Diante das estratégias desenvolvidas, destaca-se o engajamento das
Comissdes Regionais do CREF1 e demais colaboradores, que visam a agilidade tanto na resolu-
¢do de conteudos fundamentados no relacionamento, quanto nas conquistas no ambito politi-
co e na exceléncia do atendimento ao profissional de Educacao Fisica. Esse comprometimento
permitiu-nos avancar por toda extensao dos estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo,
acolhendo, com primazia, todas as demandas exigidas ao CREF1 de forma rapida e eficaz.
Com a pandemia do COVID 19 e a necessidade de nos adequarmos a uma nova realidade, o
CREF1 reinventou-se. As a¢des foram acompanhadas visando a atender os objetivos estraté-
gicos. Dessa forma, realizaram-se procedimentos que foram medidos periodicamente, pelo
Plano Emergencial de Gerenciamento de Crise, para que as gestdes orcamentaria e financeira
pudessem caminhar juntas, evitando-se, assim, qualquer dano que pudesse atingir os profis-
sionais e a populacdo no geral. Diante da necessidade de se readequar em um cenario ines-
perado, muitos foram os pontos altos nesse periodo, destacando-se a aprovacdo da Lei de
Essencialidade em diversos municipios dos estados do Rio de Janeiro e do Espirito Santo como
uma das grandes conquistas da Educacao Fisica. Somos essenciais.

E, com a necessidade cada vez maior da presta¢dao dos servicos do profissional de Educacao
Fisica, fomos incluidos na area de saude, ampliando ainda mais a nossa area de atuacdo. Os
profissionais de Educacdo Fisica foram reconhecidos pela Classificacdo Brasileira de Ocupa-
¢Oes (CBO), sob o cddigo 2241-40, como “Profissional de Educacdo Fisica na saude”. Em relacdo
ao SBV - Suporte Basico de Vida, diante do impedimento de nos aproximarmos uns dos outros
e em obediéncia as medidas de prevencdo adotadas pelos érgaos de saude, optamos em ofe-
recer aos profissionais de Educacao Fisica a capacitacdao de forma remota, e, mesmo de longe,
mantivemos a qualidade e a maestria repassando conhecimento de tamanha importancia na
formacdo pratica que ajuda a salvar vidas. Em 2020, demos continuidade a projetos de comu-
nicacao que foram iniciados em 2019, intensificando as ac6es de marketing que visaram a va-
lorizagdo do profissional. Essa demanda foi aperfeicoada tendo como nosso maior indicativo
a pandemia, pois, mesmo diante da adversidade, mantivemos nossos canais de atendimento
atuantes e obtendo bons resultados. Sendo o cerne do Conselho, a fiscalizacdo obteve des-
taque mesmo diante das adversidades, tendo em vista que, durante o periodo da pandemia,
atuou de forma remota, realizando tanto fiscalizacdes em rela¢do a orientacdo da pratica de
atividade fisica por meio de plataformas digitais, quanto o encaminha-
mento aos 6rgdos competentes de denuncias que eram recebidas,
apontando o descumprimento de normas e protocolos sanitarios.
Em sintese, exemplificamos nossa trajetéria no ano de 2020 pautan-
do nossas decisdes de maneira competente e coerente, objetivando
0 compromisso em apresentar resultados satisfatorios na gestao e
priorizando os profissionais de Educacdo Fisica e toda populacdo, com
a prestacao de servi¢os de competéncia e qualidade.

Rogerio Melo Presidente CREF1 RJ/ES
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Demonstrativos das
Variacoes Patrimoniais

De acordo com o principio de transparéncia na gestao, o CREF1-RJ/ES apresenta
o seu Demonstrativo Contabil. As contas sao controladas pelo departamento fi-
nanceiro, analisadas e aprovadas pelos conselheiros e membros da Comissao de
Controle e Financas, verificadas pelo CONFEF e auditadas pelo Tribunal de Contas.

EXERCICIO DE 2010

VARIA(;C)ES ATIVAS VARIACC)ES PASSIVAS
Resultantes de exec. orgamentdria 7.530.907,82 Resultantes de exec. orcamentaria 5.450.963,88
Receita Orgamentaria 6.818.712,10 Despesa orgamentaria 5.450.963,88
Receitas Correntes 6.818.712,10 Despesas Correntes 4.738.768,16
Receitas de Contribuigdo 5.956.482,11 Despesas de Custeio 3.085.599,29
Receita Patrimonial 848.192,88 Transferéncias Correntes 1.346.679,83
Receita d_e ESRiees SIS Desp. de Custeio Seccional 306.489,04
Outras Receitas Correntes 4.683,06
Receitas de Capital 0,00 Despesas de Capital 712.195,72
Operagdo de Créditos 0,00 Investimentos 112.195,72
Alienagao de Bens 0,00 Inversoes Financeiras 600.000,00
Mutagdes Patrimoniais 712.195,72 Mutagdes Patrimoniais 0,00
Aquiiigﬁo de I.3ens Méveils . 112.195,72 P e e B Gk 0,00
Contrugdo e Aquis. Bens Imoveis 600.000,00
Independentes da exec. Orgam. 0,00 Independentes da exec. Orgam. 0,00
Diversas 0,00 Diversas 0,00
Total das VariagGes Ativas 7.530.907,82 Total das VariagGes Passivas 5.450.963,88
Resultado Patrimonial 0,00 Resultado Patrimonial 0,00
Déficit do Exercicio 0,00 Superavit do Exercicio 2.079.943,94
Total Geral 7.530.907,82 Total Geral 7.530.907,82
EXERCICIO DE 2011
VARIA(;GES ATIVAS VARIACGES PASSIVAS
Resultantes de exec. orcamentaria 9.753.664,56 Resultantes de exec. orgamentaria 6.995.373,09
Receita Orgamentaria 8.844.792,93 Despesa orgamentaria 6.995.373,09
Receitas Correntes 8.844.792,93 Despesas Correntes 6.086.501,46
Receitas de Contribuigdo 7.665.123,73 Despesas de Custeio 3.764.698,35
Receita Patrimonial 1.165.611,39 Transferéncias Correntes 1.887.968,07
Reeeitaldeleivicos 9.539,14 Desp. De Custeio Seccional 433.835,04
Outras Receitas Correntes 4.518,67
Receitas de Capital 0,00 Despesas de Capital 908.871,63
Operagdo de Créditos 0,00 Investimentos 533.871,63
Alienagao de Bens 0,00 Inversoes Financeiras 375.000,00
Mutagdes Patrimoniais 908.871,63 Mutagdes Patrimoniais 0,00
Aquiiigéo de Fens Mc’)veils . 323.025,32 PR e e Bars (G 0,00
Contrugao e Aquis. Bens Imdveis 585.846,31
Independentes da exec. Orgam. 0,00 Independentes da exec. Orgam. 0,00
Diversas 0,00 Diversas 0,00
Total das VariagGes Ativas 9.753.664,56 Total das VariagGes Passivas 6.995.373,09
Resultado Patrimonial 0,00 Resultado Patrimonial 0,00
Déficit do Exercicio 0,00 Superavit do Exercicio 2.758.291,47
Total Geral 9.753.664,56 Total Geral 9.753.664,56



VARIACOES ATIVAS

Resultantes de exec. orgamentaria
Receita Orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribui¢ao
Receita Patrimonial
Receita de Servigos
Outras Receitas Correntes
Receitas de Capital
Operagdo de Créditos
Alienagao de Bens
MutagGes Patrimoniais
Aquisi¢do de Bens Mdveis
Contrugdo e Aquis. Bens Imoveis
Independentes da exec. Orgam.
Diversas
Total das VariagOes Ativas
Resultado Patrimonial
Déficit do Exercicio
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribuigdo
Receita Patrimonial
Receita de Servigos
Outras Receitas Correntes
Receitas de Capital
Operacdo de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orcamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribui¢do
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operacgao de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

13.979.591,45
9.640.695,59
9.640.695,59
8.666.178,08
965.565,91
8.951,60

0,00

0,00

0,00

0,00
4.338.895,86
85.579,01
4.253.316,85
0,00

0,00
13.979.591,45
0,00

0,00
13.979.591,45

11.138.593,23
11.123.693,23
10.089.935,28
935.718,79
11.240,00
86.799,16
14.900,00
0,00
14.900,00
11.138.593,23

11.138.593,23

13.132.417,00
13.107.630,00
11.078.047,83
44.856,70
1.728.079,46

256.646,01

24.787,00
0,00
24.787,00
13.132.417,00
0,00
13.132.417,00

EXERCICIO DE 2012

VARIACOES PASSIVAS

Resultantes de exec. orgamentaria
Despesa orcamentdria
Despesas Correntes
Despesas de Custeio
Transferéncias Correntes

Desp. De Custeio Seccional

Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Mutagdes Patrimoniais

Aquisicdo de Bens Moveis

Independentes da exec. Orgam.
Diversas
Total das Variagdes Passivas
Resultado Patrimonial
Superavit do Exercicio
Total Geral

EXERCICIO DE 2013

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentdria
Despesas Correntes
Despesas de Custeio
Transferéncias Correntes

Desp. De Custeio Seccional

Despesas de Capital
Investimentos
InversGes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orcamentdrio
Total Geral

EXERCICIO DE 2014

DESPESAS
Resultantes de exec. orcamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentario
Total Geral

11.724.840,54
11.724.840,54
7.385.944,68
4.783.434,14
1.949.767,72

652.742,82

4.338.895,86
85.579,01
4.253.316,85
0,00

0,00

0,00

0,00
11.724.840,54
0,00
2.254.750,91
13.979.591,45

7.669.365,97
7.631.891,93
4.683.041,27
2.346.203,87

602.646,79

37.474,04
37.474,04
0,00
7.669.365,97
3.469.227,26
11.138.593,23

8.245.226,80
8.147.068,03
3.251.790,58
151.797,20
2.343.173,23
2.275.836,69
124.470,33
98.158,77
98.158,77
0,00
8.245.226,80
4.887.190,20
13.132.417,00



RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribuicdo
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagdo de Créditos
Alienagao de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentdria
Receitas Correntes
Receitas de Contribui¢do
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagdo de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribuicao
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagao de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orcamentario
Total Geral

EXERCICIO DE 2015

15.060.352,67
15.045.058,67
12.015.893,50
9.546,60
2.575.697,91

443.920,66

15.294,00
0,00
15.294,00
15.060.352,67
0,00
15.060.352,67

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentario
Total Geral

EXERCICIO DE 2016

16.573.739,10
16.573.739,10
13.291.604,73
8.463,69
3.145.067,03

128.603,65

0,00
0,00
0,00
16.573.739,10
0,00
16.573.739,10

16.578.247,60
16.540.793,60
14.029.986,62
33.410,45
2.452.828,88

24.567,65

37.454,00
0,00
37.454,00
16.578.247,60
0,00
16.578.247,60

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentdrio
Total Geral

EXERCICIO DE 2017

DESPESAS
Resultantes de exec. orcamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orcamentario
Total Geral

12.765.125,47
10.412.631,27
4.724.889,03
255.597,85
2.808.285,45
2.493.801,65
130.057,29
2.352.494,20
2.352.494,20
0,00
12.765.125,47
2.295.227,20
15.060.352,67

11.245.881,72
10.787.292,57
4.830.366,37
213.769,17
2.673.773,12
2.684.369,10
385.014,81
458.589,15
458.589,15
0,00
11.245.881,72
5.327.857,38
16.573.739,10

16.308.812,08
12.922.897,45
5.961.272,85
301.647,31
3.488.822,15
2.817.732,46
353.422,68
3.385.914,63
3.385.914,63
0,00
16.308.812,08
269.435,52
16.578.247,60



RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribui¢do
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagdo de Créditos
Alienagao de Bens
Total das receitas orcamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orcamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribui¢ao
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagao de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

RECEITAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Receitas Correntes
Receitas de Contribuigdo
Receita de Servigos
Financeiras

Outras Receitas Correntes

Receitas de Capital
Operagao de Créditos
Alienagdo de Bens
Total das receitas orgamentarias
Déficit Orgamentario
Total Geral

17.256.341,31
17.256.341,31
15.832.899,65
58.561,03
1.329.134,72

35.745,91

0,00
0,00
0,00
17.256.341,31
0,00
17.256.341,31

18.751.858,33
18.751.858,33
17.881.502,22
15.236,67
843.289,29

11.830,15

0,00
0,00
0,00
18.751.858,33
0,00
18.751.858,33

13.861.141,29
13.861.141,29
13.663.784,45
1.422,38
195.594,46

340,00

0,00
0,00
0,00
13.861.141,29
0,00
13.861.141,29

EXERCICIO DE 2018

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentario
Total Geral

EXERCICIO DE 2019

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentario
Total Geral

EXERCICIO DE 2020

DESPESAS
Resultantes de exec. orgamentaria
Despesas Correntes
Despesas de Pessoal e Encargos
Materiais de Consumo
Servigos
Transferéncias Correntes
Demais despesas correntes
Despesas de Capital
Investimentos
Inversdes Financeiras
Total das despesas orgamentarias
Superavit Orgamentario
Total Geral

16.476.288,65
15.541.744,78
6.288.007,87
490.093,98
4.963.449,60
3.182.715,34
617.477,99
934.543,87
934.543,87
0,00
16.476.288,65
780.052,66
17.256.341,31

16.641.156,22
16.459.388,28
6.790.792,98
507.724,70
5.183.688,01
3.581.715,24
395.467,35
181.767,94
181.767,94
0,00
16.641.156,22
2.110.702,11
18.751.858,33

13.176.589,88
13.175.217,08
6.605.810,74
225.135,86
3.061.511,99
2.733.044,70
549.713,79
1.372,80
1.372,80

0,00
13.176.589,88
684.551,41
13.861.141,29



